
使
徒

的
根

基
1

览

提摩太前书导
读

圣经纵览课程



使
徒

的
根

基
2

览

简介
• 教牧书信

• 提摩太前书、提摩太后书和提多书统称为“教牧书信”，该名称于18世纪被圣经学者
提出，原因是因为这三封书信之间的统一性和与其他保罗书信的差异性。

• 统一性：① 使用共通的语言，比如“敬虔”、“显现”；② 一致的神学理论和伦理思想；③
提摩太前后书之间的连贯性。

• 差异性：① 词汇和语法，教牧书信共902个字词中除了54个专有名词之外的848个字词
中有306个即超过1/3未曾出现在其他保罗书信；② 修辞风格，不像其他保罗书信有信首
感恩，提前和提多欠缺一些个人资料，整体风格沉重又重复；③ 神学问题，采用了很多
希腊用语来讲述基督的救恩，以及对敬虔观念的讲述也与其他保罗书信中的有差异；④
历史问题，在使徒行传中无法找到相应的历史背景；这三封书信似乎在反驳同一群假教
师；⑤ 教会职分，在保罗书信中是独有的，似乎不像初代教会那样不成熟。

• 这些统一性和差异性导致现代圣经学者怀疑教牧书信是后世之作或当时的托名之作。
但是，托名之作是不被初代教会纳入正典的，后世之作之说也不能被证明，因为差
异性被夸大了。“教牧书信”不应暗指这三封书信是后世之作或托名之作，而应指它们
在教会教牧中的教导作用。
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简介
• 作者&收信人

• 作者：保罗
• 1:1-2，… 作基督耶稣使徒的保罗，写信给那因信主作我

真儿子的提摩太。
• 收信人：提摩太

• 以弗所教会的年轻传道人：“我往马其顿去的时候，曾劝
你仍住在以弗所”（1:3）。

• 提摩太：父亲是希腊人、母亲是犹太人，从小跟随信主
的外祖母和母亲长大（提后1:5）；在保罗第二次宣教之
旅中加入保罗的宣教团队（徒16:1-3），成为保罗的得
力助手。保罗是祂的属灵上的父亲。

• 这是一封私人信函：“我儿提摩太啊”（1:18）、“我指望
快到你那里去”（3:14）、“不要叫人小看你年轻”
（4:12）、“不要照常喝水，可以稍微用点酒”（5:23）。



使
徒

的
根

基
4

览

简介
• 写作地点和日期

• 地点：马其顿（根据1:3，很有可能）。
• 保罗于公元60-62年间在罗马被监禁两年后被释放

（徒28:30），之后去访问以弗所，并把提摩太留
在当地教会，自己去探访马其顿。

• 之后又被捕入狱，期间写下提摩太后书不久在罗
马皇帝尼禄手下殉道，时间大约在公元64-67年
（尼禄死于公元68年）。

• 这段历史被记录在早期教父的文献中：《革利免
一书》5.7. 和优西比乌《教会史》2.22.2-8.。

• 日期：公元60年代中期

• 写作目的
• 保罗当时不在以弗所，但为了给年轻的传道人提

摩太提供教牧意见，以应对教会遇到的假教导。
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简介
• 写作背景

• 以弗所的属灵争战很激烈
• 一方面，当保罗在以弗所三年传道期间广传福音，“叫一切住在亚细亚的，无论是犹太人，

是希腊人，都听见主的道”（徒19:10）。
• 另一方面，宗教环境复杂：亚底米女神的崇拜+罗马皇帝崇拜+当地的巫术占卜盛行，保罗

曾在当地赶鬼（徒19:11-20），遭受到当地宗教既得利益者的攻击（徒19:21-41）。
• 所以，以弗所书6:10-20特别提到了属灵争战。

• 教会中出现了假教师
• 书信以假教师的问题开头（1:3-4,6-7），以假教师的问题结尾（6:20-21）。
• 保罗把假教师的教导定性为“异教”/异端（1:3；6:3）。
• 假教师的教导内容包括：犹太律法主义的影响，以“荒渺无凭的话语和无穷的家谱”来解读律

法（1:7-11）；也有希腊哲学和当地世俗宗教文化的影响，主张禁欲主义（4:15）、以“世
俗的言语”（4:7）来传讲“鬼魔的道理”（4:1-2）。

• 假教师的首领可能是“许米乃和亚历山大”（1:20），这些人已经背离了基督信仰（1:6,19-20；
4:1；5:6,8,11-12,15；6:9-10）。
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简介
• 中心思想

• 教会要被建立在纯正的基督福音基础之上，才能在
激烈的属灵争战中得胜。

• 神学主题
• 教会的牧养原则：基督的福音是牧养的基础，教牧

的工作包括了讲台、敬拜、同工、牧养、慈惠、治
理和教会整体的追求。

• 教会领袖的品格、为人、榜样和工作（保罗-提摩太
-长老和执事）。

• 文体&文学特征
• 文体：书信。教牧书信：保罗把这封信里谈及的内容成

为交托提摩太的命令（1:18），所以可以把这封信看作是
一个正式的、带着权柄的命令，让提摩太去执行。

• 特征：保罗以父亲和朋友的口吻来谆谆教导年轻的提摩太。
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简介
• 大纲：

I. 问安（1:1-2）
II. 正文（1:3-6:21a）

A. 假教师的错谬和讲台的信息（1:3-11）
B. 保罗的榜样和给提摩太的命令（1:12-20）
C. 祷告的原则和敬拜的次序（2:1-15）
D. 长老和执事的资格（3:1-13）
E. 教会的根基：基督的福音（3:14-16）
F. 牧养的原则：在恩典中为信徒作榜样（4:1-16）
G. 教会中的人际关系和慈惠事工（5:1-16）
H. 教会的治理和对权柄的尊重（5:17-6:2a）
I. 教会的追求和最后的嘱托（6:2b-21a）

III. 祝福（6:21b）

基督的福音
(3:14-16)

讲台
(1:3-11)

敬拜
(2:1-15)

领袖
(3:1-13)

牧养
(4:1-16)

慈惠
(5:1-16)

治理
(5:18-
6:2a)

追求
(6:2b-
21a)
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问安、讲台
• 问安（1:1-2）

• 保罗的问安隐约暗示了以弗所教会是存在严重问题的，所
以需要“我们的盼望基督耶稣”和神的“怜悯”。

• 假教师的异端和讲台的信息（1:3-11）
• 1:1-5，因为事态严重，保罗“嘱咐” (1:3) 和“命令” (1:5) 

提摩太防止假教师传“异教” (1:3)，而他要传讲让人产生
“爱” (1:5) 的纯正福音。

• “异教”特征：① 荒渺无凭，② 产生争辩，③ 对信徒的信心
没有帮助。

• “爱”的特征：① 以清洁的心为动机，② 以无亏的良心为标
准，③ 以无伪的信心为基础。

• 1:6-11，假教师对律法没有正确的理解 (1:6-7)，而只有
照着荣耀的福音才能正确理解律法 (1:8-9,11)。

• 十四项罪行代表律法所针对的人类的一切罪行 (1:9-10)。
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保罗和提摩太、祷告和敬拜
• 保罗的榜样和给提摩太的命令（1:12-20）

• 保罗蒙召服事的基础就是“荣耀福音” (1:11），这福音产
生了保罗的感恩 (1:12) 和他深刻的认罪悔改 (1:13-15)。

• 感恩和认罪就是一切神仆人的服事基础，保罗就是他们
的榜样 (1:16-17)；他如今也同样“命令”提摩太这样服事
哪怕是激烈的争战 (1:18-20)。

• 祷告的原则和敬拜的次序（2:1-15）
• 讲台归正之后的第一件事就是祷告的归正，即具有福音

性的为万人祷告 (2:1-3)，因为我们是被基督的福音拯救
的 (2:5)，而保罗正是这福音的传播者 (2:6-7)。

• 敬拜中的男女次序也要归正：男人要兴起带头祷告 (2:9)，
女人却要“廉耻、自守、沉静、敬神、行善、顺服”
(2:10-11)；因为这反映了创造和堕落的次序 (2:13-14)；
次序归正则将显明救赎 (2:15)。
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长老与执事
• 长老与执事的资格（3:1-13）

• 3:1-7，长老的资格：活出基督生命的人。
• 3:1-2a，“人若想要得监督的职分，就是羡慕善工。这话是可信的。作监督的，必须无

可指责...“：监督”即“长老”，“善工”指的是“好品行”，“无可指摘”指的是在人前的”好名声
“，而不是完全无罪的状态。

• 3:2b-7共提及15项资格，包括：11项个人品行（只作一个妇人的丈夫、节制、自守、
端正、乐意接待远人、善于教导、不因酒滋事、不打人、温柔、不争竞、不贪财）；2
项家庭见证（管理自己的家、使儿女端庄顺服）；2项成熟的表现（非初入教、教外有
好名声）。

• 3:7-13，执事的资格：愿意活出基督生命的人。
• 3:8a，“作执事的也是如此…”：即执事也应追求同样的品行，但程度上比长老浅；善作

执事的人将灵命成熟 (3:13)。
• 3:8b-12，除了个人品行和家庭见证之外，还要固守真道（信仰基础要扎实）；并且要

先接受考验，通过考验的人才能作执事。
• 如何解释“女执事”？原文是“执事的妻子”，即教会里女执事是因着自己的丈夫成为执事

而与丈夫一同担当执事职分的姐妹。
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敬虔的奥秘
• 教会的根基：基督的福音（3:14-16）

• 因为保罗暂时抽不开身，他就把“这些事”(整封信
里谈到的教牧原则) 先告诉提摩太，好让提摩太在
教会里执行，因为教会必须按照圣经真理来建造
(3:14-15)。

• 保罗告诉提摩太的“这些事”的基础，即“敬虔的奥
秘”，就是大家都知道的福音 (3:16)：

• 这是一首初代教会的圣诗，由两组对应的共六句短
句组成。

• 前三句：“神在肉身显现，被圣灵称义，被天使看
见”讲的是基督的降卑，即祂在受死之前发生的事。

• 后三句：“被传于外邦，被世人信服，被接在荣耀
里”讲的是基督的升高，即祂在复活之后发生的事。

• 基督降卑与升高的福音是牧养教会的基础。
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恩典中的榜样、慈惠的智慧
• 牧养的原则：在恩典中作信徒的榜样（4:1-16）

• 4:1-5，恩典的生活。保罗先形像生动地描述了律法主义的生活方式 (4:1-3a)；然后他指出教
会要在神的恩典中成长 (4:3b-5)。

• 4:6-10，牧养的核心。保罗先提出真理是牧养的基础 (4:6)；而且要分别为圣、远离世俗的败
坏 (4:7a)；并且劳苦地操练敬虔，才能成为圣洁 (4:7b-10)；最后是降服于神，让祂来改变我们
的生命 (4:10b)。

• 4:11-16，牧养的方法：吩咐与教导并行 (4:11)；成为众人的榜样 (4:12)；勤勉的讲台服事
(4:13)；发挥自己的恩赐 (4:14)；殷勤专心和长进 (4:15)；谨慎言行与恒心 (4:16a)；操练敬虔显
救恩 (4:16b)

• 教会中的人际关系与慈惠事工（5:1-16）
• 5:1-2，教会中的人际关系概述；5:3-16，教会有责任抚养照顾“真为寡妇”的软弱肢体。
• 哪些不是教会需要救济的“真寡妇”呢？家中有儿女可以抚养他们的人 (5:4,8)，信仰不真实、

需要悔改归正的人 (5:5-7)。
• 哪些是教会需要救济的“真寡妇”呢？委身教会的人 (5:9a)，没有养活自己能力的人 (5:9b)，

敬虔又积极服事教会的人 (5:10)
• 如何对待年轻的寡妇？提醒她们要管住自己的情欲和懒惰，结婚作一个正经的妻子和母亲

(5:11-16)。
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治理与权柄、追求与嘱托、祝福
• 教会的治理和对权柄的尊重（5:17-6:2a）

• 对待长老的原则：给予长老应有的尊重 (5:17)；充分供应长老的需求 (5:18)；不要轻信
对长老的指控 (5:19)；不可轻易按立长老 (5:22a)。

• 作长老的原则：责备犯罪的人，维护教会的圣洁 (5:20)；不可随从自己的喜好行事
(5:21)；保守自己的圣洁和身体健康 (5:22b-23)；善用属灵智慧 (5:24-25)。

• 在教会中对权柄的尊重要延伸到日常生活中 (6:1-2a)。
• 教会的追求和最后的嘱托（6:2b-21a）

• 6:2b-10，教会的追求
• 什么是错误的追求？追求今生的好处 (6:2b-5)；
• 什么是正确的追求？敬虔加上知足的心 (6:6-8)；
• 错误的追求将导致将来的灭亡结局和今生被愁苦刺透 (6:9-10)。

• 6:11-21a，保罗对提摩太的最后嘱托
• 保守自己圣洁的嘱托 (6:11-16)：逃避今生的财富与享乐，追求圣洁的生命，为圣洁而战，

持定永生。
• 努力传道的嘱托 (6:17-21a)：教导会众过信望爱的人生，小心假教师的知识陷阱。

• 祝福（6:21b）
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