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你们要休息，要知道我是神…！诗 46:10 

面对服务群体促进老年化的问题，在事工上，时常会把事项安排的满满的，在加上一些应急的事项，

同工们常常处在一个忙碌的状况中，就像鸭子在湖面上游，看着湖面上是平静的，但是只有它自己知

道，它伸在水里的双足却是动个不停。是的在所经历的每件事情上，神更看重我们的顺服和生命的成

长，乃不是靠着我们自己的力量而忙个不停，反而忽略了神所看重的。感谢为我们信心创始成终的耶

稣基督，本季度借着他的话语在其中操练我们对他的依靠，学习放下各样的重担。经历到他是神、他

在掌权、他在引领整个事工往前行，使他的圣名得在外邦中被遵从…！ 

以下是本季度的事工概览： 

一、在互助养老的事工上经历到主恩典 

● 从 3 月份计划选点，到 6 月和村民及政府沟通（各项

进展基本顺利），政府好不容易同意，但就在这个时候，

康复村村长反悔，说除了树木的补偿款以外，还要用土

地的补偿款（土地是集体的，因为他占不到什么好处），

七八月比较忙，所以暂时把这件事情停在那里。 

● 9 月份同工再次入住康复村，用爱的行动来服务生活

不能自理的几位老人，（帮他们做饭、打扫卫生、洗衣

服和床单）并让村民们体验了互助养老的模式和概念。 

 

● 11 月政府部门看到这些后，主动进村里和村民动员宣

布，正式欢迎爱真入住康复村帮助康复者，并告诉村民

除了占用到村民的树木补偿外，要退让出老房子前后的

土地来免费给爱真团队使用（近 15 亩的土地）。神在这

件事情上做工，感动这位负责人，（因为 18 年来和这位

负责人都不太好打交道但是主在这件事情上，感动他为

互助养老的事讲话，愿意敞开门欢迎爱真入住康复村）。 

● 12 月 2 日互助养老正式开始，目前有 7 为位生活不能

自理的康复者加入在其中受益。 

●云南有麻风病康复村近 120 个，治愈存活者 2.2 万

人，随 着康复者年龄越来越进入老年化时代，他们 80%

以上的人都没有结过婚，平均年龄在 70 岁以上，在这

两年探访的过程中，常常看到许多老人因为感冒等等的

小疾病，因为得 不到及时照顾之后变成了大病使他们

卧 



在床上不能起来， 每一年都有好几位康复者像这样的， 

没人照顾在绝望中去 世。目前我们所探访的 34 个康

复村中就有 8 个康复村里只 住着 3 个人以下，虽然

是老人们慢慢减少，但是我们需要 探访的事工点并没

有减少，特别是在同工少的情况下，我 们很难深入的

服务到这些孤寡老人们的需要。 目前有这样需求的康

复者近 40 人，养老互助计划就是为类似的人群提供一

个平台，让他们在晚年的时候可以聚在一 起生活，互

相帮助和支持，因着主的爱和激烈，老人们聚 在一起

反而成为了当今老年人们的祝福和盼望。 

 

二、在北京之行中生命受到激烈 

大家都说：“多数云南人是家乡宝，不喜欢往外跑”，特

别是在事多人少的处境下，我常常会找一些理由…不想

出去外面做事工宣传和连接。但是当我们跨出去的时候，

亲自经历到神做工。这次接待我们的肢体，我素不谋面， 

 

但是就像很了解我们似的，为我们预备了像家一样的住

房，很适合我们住，并且准备了很多适合我们南方人口

味的食物放在了厨房里让我们食用，每天的行程都为我

们计划得很好，针对我们行动不便，可算得上是量身定

做和无缝对接了吧！景点游玩、上车有人扶、吃饭有人

夹菜、冷了有人为我们预备手套和围巾、去那里都有弟

兄姐妹们陪伴，虽然我们远离几千里，去到了一个陌生

的地方，但是因着主内家人们的服侍，让我们感受到了

主耶稣那活生生的爱。 

特别是此次同去的翠花姐妹就倍受鼓励了，翠花姐妹信

主后常常去到康复村，用自己力所能及的方法去帮助和

自己有同一样患难的康复者朋友们。在服侍中时间久了，

常常只有付出，很少受到关心，在其中难免会受到一些

抱怨和伤害，她说许多时候在帮助别人上自己也感到很

软弱，甚至当听到被服务对象的多言少语时，都不想再

去帮助他了。 

但是在这次的北京之行里 自己亲自被肢体们服侍，被 

 

她们那活生生的主爱而被浇灌，使我重新得力，回去后

要效仿主在她们身上的榜样，可以更多地服侍到神所爱

的康复者朋友们。感恩！当我们愿意去顺服的时候，神

的能力就彰显出来，不是我们去做什么宣传，乃是神为

我们去到北京的每位肢体精心预备了受服侍的机会，在

其中使我们可以重新得力。 

 



三、每年一次的圣诞探访篇

持续了四个年头，在每年的冬天，住在大城市里的一群

爱心人士，圣诞节来到之前，都会为住在大山的康复者

朋友及其子女们精心地预备一些生活上的必需品，

邮寄到爱真团队，由同工们借着这样的专访，把这些礼

物一一地送到每个家庭，因为这样的爱，使这些家庭在 

 

 

这个寒冷的冬天感到格外的温暖，特别谢谢参与在这项

服侍上的每位弟兄姐妹。愿主祝福大家！ 合计配送：

热水壶 150 把、小太阳电暖器 100 台、学生礼物 52 份。 

收到这些礼物时，她们都很高兴，差不多是第一次接触

到电暖器这个新的产品。他们都不知道怎么使用。同工

给他们一一讲解了使用常识。 

● 杨大妈说: 在这么冷的天，收到这个礼物，真的是雪

中送碳，感谢不尽。她说自己的手没有感觉，每年

冬天都不敢烧火烤（怕明火烧到手），现在有这个

以后就不会冷了！ 

● 王大妈说：“好像上帝知道我的需要似的，自己的热

水壶这几年都不保温了，一直想换一个新的，但是

自己又去不到街上，现在我有新的水壶啦„„！”。

其实许多康复者因为很少外出赶集，他们所使用的

大部分生活用具都已经很老旧了，借着这样的礼物

让他们在孤独中感受到主更加地顾念他们！ 

● 受资助孩子收到礼物的感受：“叔叔阿姨们！虽然我

没有见过你们的样子，但是从你们送给我们的礼物

中，可以看到你们对我的关心以及鼓励，我一定会

珍惜你们对我的期望，会好好学习，把你们的这份

爱心记在心里的”谢谢你们！

四、同工退休会

10 月 22/25 日，感恩！在这个时候我们有机会放下

手上的一切服侍，来到了一个有山有水的地方，使同工

在肉体和灵里面都可以重新得力，再次借着圣经的教训，

来调整我们在服侍上碰到的一些“瓶颈”，使我们的心

再次转向神来依靠他，因为他是全能的父。 

可以说在这个时间点的退休会，是神为我们预备的心灵

鸡汤。此次退休会，我们深入学习了使徒信经，一共有

五位同工和两位康复员参与。 

五、连接受资助孩子和志愿者入村探访 

自从爱真开展助学项目以来，累计帮助过 200 位左右的

康复者子女上学，其中多数孩子也大学毕业，有了自己

的工作，有的已经成家，有了孩子，有的孩子继续的上

学等。今年下半年事工就开始计划，能非正归性地组织

他们去到康复者村探访、帮忙，在他们受益的同事时也

能祝福支持到彼此，并邀请一些本地的弟兄姐妹们来参

与在其中，一起参与进来搭配服侍。希望能借着这项服

侍，来用生命影响生命，大家都能在其中一起成长。在

2020 年，求主继续引领这项事工上的服侍，愿他的名亲

自被高举！ 



● 10 月 1 日组织志愿者到江川康复村帮老人们收玉米。

因为老人的手脚残疾，玉米都是种植在山上，收玉米对

他们来说是件很困难的事。这次招募的志愿者除了我们

一家之外全是清一色的年轻人。爱真的孩子、云南省基

督教神学院的几名大学生和 2名已经工作的弟兄姐妹组

成此次出行的队伍。不言而喻看得见的任务是收玉米和

搬运玉米，但是我们更看重一群人在一起的时间，彼此

认识，生命相交，我们彼此的影响和祝福。一群人进山，

我们的说话声、笑声、喘息声和脚步声打破了大山的宁

静。山路又窄又难走，一位志愿者感叹说:“这些老人太

厉害了，都不敢想象他们是怎么把这么多的玉米种子种

下去。”一群人同心合力干活不累，一下午把几块地里

成熟的玉米从山上背回院子里。从小和我们在一起长大

的爱真资助孩子，已经长成年轻力壮的小伙了。他放弃

勤工俭学的时间，一起来服务。大朋友小朋友个个满头

大汗，心里收获的是满满的喜乐。老人就不用说了，喜

上眉梢。他几十天的农活被这群年轻人包干了。  

 

12 月 28 日我们再次相聚在了一起、为 2019 年我们一起感恩、一起分享担当彼此的软弱、为 2020 年的这样团聚来

一起展望、一起赞美、一起祝福！ 

 

六、代祷事项 

1.求主亲自供应 2020 年事工的每项花费，特别在同工薪水方面来预备更多有负担的肢体参与代祷奉献。 

2.互助养老点开始启动，目前支持到 7 位生活不能自理的康复者，求主来使用这地，成为祝福之地，让来到这里

休养的人被祝福。 

3. 请继续为同工和康复员的生命成长计划来祷告，借着这样有规律的学习，使同工们在服侍上越来越有力量。 

 

云南爱真团队    2020 年 1 月 5 日    谢谢！ 


