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从2001-2017年，爱真走过16年的年岁，16年在每个不同的阶段发生不同的

变化。从基金会支持到本土，从资金丰足到每天都需要仰望主的供应，从做项

目成为一群有同样呼召的人在一起服侍，从十多个人到几个人。在这许多变化

起伏中，我们的心难免会起起伏伏。经历焦虑和低谷，这样的生活让我们学会

更加依靠主，学会和肢体分享软弱，彼此守望支持。是上帝托住我们，真实休

会到祂的伟大，自己的渺小。上帝的恩典让我们越走越甘甜，品尝到主恩的滋

味。是上帝的爱和话语让我们持守住上帝对我们的呼召。一年过去，回望，是

上帝背着我们经历艰难困苦，疲乏无力。祂在沙漠中开江河，在旷野中开道

路。借着卑微的我们祝福到教会，教会祝福到爱真，真是万事相互效力。主的

心意仍是大家一起来祝福社会，祝福那些在黑暗中孤独的人，关怀到贫穷被厌

弃的的生命，去倾听他们埋在心里几十年没有人听的故事，用手去抚摸他们的

伤口。用我们的心和行动回应上帝给每个人的救恩。爱真是上帝的工作，借着

弟兄姊妹在一起同心合一的参与奉献，去荣耀祂的名。祂的名在全地何其美，

我们要去传扬祂的名。谢谢弟兄姊妹在一年里的代求，奉献，爱和支持。心更

加靠近主，这不是说我们己经得着了，己经完全了，乃是竭力追求可以得着基

督耶稣要得着我们的。我们只有一件事，就是忘记背后，努力面前的，向着标

竿直跑，要得神在基督耶稣里从上面召我们来得的奖赏。



团队第四季度共下乡16次

服务209名康复者和26个康复者后代的孩子

安息小屋接待43名康复者

爱真十月要事爱真十月要事爱真十月要事

上帝为我们预备上帝为我们预备上帝为我们预备

阿福，是爱真团队资助的一名学生，一直以来有教会为他的学费和生活用

品在背后默默地奉献支持。随着他年龄的长大，在一次探访中，教会带领者看

到了青春期阿福的需要。认识阿福家十多年来，因为他父母的残疾，整个家几

乎没怎么改变过，唯一改变的就是阿福比以前长大了许多，懂事、听话、会帮

父母做许多的家务，放假时还会去山上砍柴，捡蘑菇。资助者看到青春期的阿

福不要因为家庭的贫穷给他带来心里上的自卑和阴影，于是决定奉献金钱来帮

他们家改进一下很简陋的厨房。阿福的妈妈说:“下雨的时候外面下大雨，家

来下小雨，土地板上马上就积起水来，要煮饭吃时连火也烧不着。”

为了从最节约的方式来改造厨房，我们决定在十一长假期间招募志愿者一

起参与，但是把这样的信息发出去给一些弟兄姐妹时，大家给的回应不是要加

班探亲就是要安排去旅游。其中有几个零碎报名的也是说要到时候才能确定来

还是不来。到要开始的头两天有一位弟兄打来电话说有几位姐妹想来参与，当

时我想搬砖头、拆土墙、运材料...等等都是体力活，这些活姐妹能行吗 ？好

感恩! 上帝预备的刚好适合。9月30号我们按着假期一共有一位弟兄和四位姐



妹来参与义工服务，我们一去到阿福家，还没忙得上去和主人打招呼，几位姐

妹看到运材料的货车来了，就急忙上前去搬运材料、拆旧土墙、用小推车把旧

土料一车一车地运出去，一整天就这样忙碌了起来。小玲是志愿者中比较小的

一位姐妹，她使起锄头来像是经常做农活似的，我问她：“你平常都帮家里干

活吗？” 她说，我虽然在农村长大，但是父母从来不让我做农活，这次是她

第一次。上帝为我们预备了这些姐妹来帮助阿福家，她们都是在读书的孩子，

却愿意奉献休息的时间来服侍。每个志愿者的手上都有被磨破的痕迹，虽然痛

但是大家都很快乐，一边干活一边有说有笑。

中秋之夜中秋之夜中秋之夜

你摆设筵席你摆设筵席你摆设筵席，，，倒要请那贫穷的倒要请那贫穷的倒要请那贫穷的、、、残废的残废的残废的、、、瘸腿的瘸腿的瘸腿的、、、瞎眼的瞎眼的瞎眼的，，，

你就有福了你就有福了你就有福了！ (！ (！ (路加福音路加福音路加福音 14:13 )14:13 )14:13 )



在中秋节的前一天，我们一行五人，驾着车行驶在弯曲的道路上，花了

近4个半小时，来到了目的地双柏康复村，离昆明有180多公里，这里居住着18

位孤独的康复者。每逢佳节倍思亲，这些老人中时间长的入住康复村也有60多

年，短的有近30年。那么多年，过节对他们来讲已经淡忘了，康复者王大伯

说，刚入院时每到过年过节自己都很伤心难过，过节了谁不想和自己的家人在

一起过。因为自己患了麻风病，回去怕给家人带来麻烦，所以患病之后就没有

回家过了。我们此行的目的就是召集大家可以在一起过一个热闹的中秋节，我

们在昆明买好了节日所需的菜品和月饼。去的人中我们分成两组，一组负责做

中秋大餐，一组做探访和护理。晚上我们把三张老桌子拼成一张大桌子，围坐

在一起享受着美食大餐，还一边在观赏着月光下康复者们自发表演的文艺节

目。一首《亲爱的妈妈》的歌感动了84岁的杨奶奶，和黄老师手拉手同唱。在

欢声笑语中大家欢乐成一片，感受到节日的喜庆和来自上帝的那份真爱与接

纳，淡忘了以往节日给他们带来的那份孤独和伤心事，最后村长站起来说:“

欢迎你们每年回来和我们一起过节。”

海南之旅海南之旅海南之旅 10月18/24日10月18/24日10月18/24日

我们去适应社会，社会也适应我们。大家都是第一次坐飞机，为了很快的

办理到登机牌，我们是这个航班排在第一个办理登机牌的人，但是我们却成了

最后办登机牌登上飞机的乘客。航空公司为了减底在乘机期间的各种风险，找

各样理由让我们签一大堆的责任弃权书。感谢主的引领，到了最后因为按着正

常程序登机时间不够了，航空公司专派工作人员送我们到登机口。虽然经历各

种麻烦和复杂的程序，但是我们还是顺利登上飞机。凡事都互相效率，叫爱神

的人得益处。在这个过程中手脚不方便的康复者朋友们，要配合检查把残疾证

和老年证掏出掏进好几遍也没发出什么抱怨。这次是王大伯第一次出远门，听

说航班是凌晨的，他一直很担心，担心夜半三更去到那里会被盗贼来抢，一路



上还有点小埋怨。没想到才刚出机场大门。上帝就派来了他的天使海口真光教

会的余弟兄早早地等待在大门欢迎我们地到来，凌晨三点带我们平安地到达旅

馆。

老村长，40年如一日，无论是天阴下雨，都是马背上出马背上入，把不好

的留给自己，把好的分享给了别人。这次终于圆了他的飞机、大海梦，照相时

就是他抢在前，说是要多照几张带回去作留念。他还特地买了十顶“天涯海

角”的帽子，说我们大山里买不到这种帽子，我要多买几顶可以戴到我老了。

康复者反馈康复者反馈康复者反馈

翠花: 在这次的海南之旅中，上帝为我们的预备真是超出了我们的所求所想，

我平常最远就只会来到昆明。在去之前自己都会有许多的顾虑和担心，担心在

外面碰到的难处。在第二天去玩的过程中，特别经历到了神的爱，平常只是在



圣经里读到神怎么爱人、为人舍弃一切...等等，但是在这次海口真光教会的

接待服侍中，让我亲身经历了神那活生生的爱，借着他们给了我那清泉般的源

头，滋润我的心田，使我那颗曾经被麻风病造成的伤害和多年来心灵的创伤得

到了医治。特别是弟兄姐妹们借着一次次的握手和拥抱，让我感受到了失散多

年的爱和接纳。在最后一天晚上，海大团契专门来探访我们，问长问短，买了

海南特产“苦凉茶”给我们喝。在炎热的气候里，能喝上一杯苦凉茶，真是滋

润到了我的内心。我从前只是耳闻飞机、大海、轮船，但此次海南之行让我亲

身经历和感受了这一切。没想到在我人生52岁的时候实现了。

罗增平: 主日在海口真光教会，弟兄姐妹们对我的拥抱我很难忘，没想过我

们患过这样病的人还有人“敢”拥抱我们。

郑九安:如果不认识上帝，我早就去逝了，也不会有这次的海南之行，真光教

会的弟兄姐妹是用真诚的爱来接待我们，这种爱胜过了一切金钱的服务。开着

车接车送的我们就像“当大官的一样”。

杞自科: 圣经讲到，神怎么对我们世人好，为我们钉死、流血。我们信主的人

就是要效法主，爱神爱人。这次海南省的弟兄姐妹就是奉主的名接待我们，他

们不怕我们患过病的人，握我们的手，夹菜给我们吃，拥抱我们。耶稣来的时

候也接待麻风病人拥抱了他们，他们是在效法耶稣，因为是效法基督，所以我

们像一家人一样。



我们是上帝的见证人我们是上帝的见证人我们是上帝的见证人

在海南之行的一顿晚餐上，我们一群人处着拐杖、坐着轮椅，进入了一个

快餐店吃饭。因为我们是一群特别的人，所以顿时就吸引了许多吃客的目光，

其中有一位坐在我们旁边的东北汉子，一直观察着我们的一举一动，直到我们

吃完饭他还在关注着我们。因为天气热的原因，我们没有马上回旅馆，乃是一

起坐在街边的楼梯上休息。这位东北汉子跟着上来问我们说:你们是从那里来

的……等等，最后他问翠花说和另一位手不方便的康复者是不是夫妻？因为他

一直看着有一只手不方便的翠花，不停地夹菜给这位手不方便的老人吃。他说

他看着我们就是一群不一样的人，虽然大家都行动不方便，但是大家有说有

笑，互相照顾。后来我们其中的一位康复者把自己的经历和见证分享了给他，

愿这位东北汉子能早日归主!



十一月要事十一月要事十一月要事

假肢假肢假肢安装和修理安装和修理安装和修理

每年有2次为康复者安装假肢和修理的安排，11月份有15位康复者受益 。

每次看着一位一位的康复者朋友，穿着义肢站起来自由自在地行走，都能经历

到特别的能力和恩典。这不是我们有多能干，其实我们只是其中的一小份子在

做连接，使用不同恩赐的人从不同角度搭配在一起，做成我们不能做的事情。

我们更坚信，是因着在耶稣基督里神所赐给的信心，让他们刚强，让他们站起

来行走，得享受丰盛人生。

社区康复员社区康复员社区康复员培训介绍培训介绍培训介绍

每个人的故事不为人知，病痛让我们被无情的隔离，失去家人，有家难归。

别人看到我们避而远之。伤痛埋地深深地，怕再次受伤

不敢在人前哭过，怕别人再看不起，假装坚强

别人忘记了我们的名字，只叫麻风病

自己包裹自己，痛苦眼泪、孤独寂寞、羞辱一起混杂，无处安放

而祂愿意听我的故事，泪水倾盆而下，把我的眼泪放在祂的手里，

多年的埋藏轻轻的打开，包裹我的伤痛。

遇见祂，就是回家，同领一饼一杯，一同赞美，我们一同坐席，一同吃喝。

祂称我为子，我称祂为父。



康复员袁哥，在他们村40多位的康复者中算得上是比较年轻的。参加培训

前，他几乎很少说话，记得在第一次培训时，轮到他自我介绍时，他怎么也不

开口，双手不停地搓来搓去。另一位康复员小吴说:是不是多搓搓你的手就会

说出话来。参加完三期的培训后他大不一样了，内心有力量，找到了活着的价

值和意义。回到村里，他主动去为村里手脚不方便的老人们劈柴、挖地、收庄

稼。我们去到他住的村子，老村长站出来说:自从小袁去你们那里后，他对生

活积极了许多。最近几个月他通过打听，探访了散居在自然村里的四位康复

者。他们都是因为患上麻风病后家庭破裂了，有两户家庭还独自带着孩子生

活，他们在心里、身体和经济方面都有很大的困难。村民怕他们的病、妻子离

开，加上行动不便，很难正常完成农活创收。孩子小的还还小，大的在学校读

书。目前康复员小袁会定期探访他们，帮助他们做一些他力所能及的事。小袁

次参加培训回去时都会在爱真仓库里找一些适合的衣物带去给他们。小袁说:

“2018年希望能帮忙这几个家庭多做一些事情，他们的几个孩子可以纳入爱真

的助学金计划。”



十二月要事十二月要事十二月要事

完全是祂的医治完全是祂的医治完全是祂的医治

安息小屋…身体和心里的加油站!

因着不同的需要每年会有100多位的康复者来到其中受益，上帝不单医治

他们的伤口，祂更是借着康复者同伴黄开荣和王翠花，每天把圣经的话语带入

到他们的心里，使他们内心的伤口也一同得到包扎。

陈德寿，今年62岁，他是一位生活很坚强的康复者，自从和现在的妻子生

活20多年来，这次才算得上是真正的休息。他有一条腿是假肢，双手无手指，

平常在家照顾妻子的一切生活起居。他的妻子是一位康复者，只能坐在轮椅上

行动。在半年前他去山上捡烧柴时，把穿假肢的残肢磨破了，从此时好时坏，

最近两个月伤口越来越大，如果再不停下来休息治疗，可能老的残肢也保不住

了。于是他把妻子的生活安顿好，来到安息小屋休息治疗。治疗之前评估，他

的伤口保守治疗正常的话少说要3个多月才回愈合。他的伤口创面长宽深分别

是:8cm*5cm*0.8cm。我们给他做了几次伤口清创后，到一个月的时候他的伤口

就完全愈合了。陈德寿说:真的是上帝在顾念着我，他知道我的妻子需要我的

照顾，让我的伤口愈合那么快，每天早晨在小屋灵修时他都会让大家为他的脚

祷告，让他的脚早日愈合。祂是最大的医生。



各尽其职各尽其职各尽其职

随着爱真服侍对象的年龄增长，他们对医疗的需求越来越大，团队也常常

碰到康复者在医疗需求方面向我们求助。在爱真团队本土化八年多以来，一直

尝试着去带动当地资源来满足于当地康复者的需要。当每件事情发生时，我们

先需要考虑，当地政府能做什么？他的家人和邻居可以帮忙什么？其次才去考

虑爱真团队可以做什么？

李菊芬是通海的一位康复者，夫妇两人都是当地五保户。这次因为她的足

底溃疡感染严重，必须做截肢手术。当地医院知道她患过麻风病后，都委婉地

拒绝她，让她到上一级医院治疗，只有省里的医院才能做这种手术。一个县人

民医院怎么可能做不了截肢手术呢。我们找到当地的麻风医生，他们也说帮不

了忙。后来我们联系了一家昆明的私人医院，愿意接受给她手术。但是办理医

疗保险的手续很麻烦，做一列截肢手术少说也得花一万多，但是她们无儿无

女，谁可以帮她们去办这些复杂的手续呢？最后联系到他们家的侄儿子媳妇，

在做手术前一天终于把当地医保手续开通到昆明，让她顺利的完成截肢手术。

最后医疗保险报销后，她本人只出了1450元。感恩！同工在其中陪伴，上帝在

其中连接，一起让不同的人参与完成了上帝的奇妙计划。



这次阿姨经历恩典，享受生命的甘甜。她说:“截肢的脚只痛了一天，第二

天脸上的水疱就开始瘪了，痛也没有了。”你知道为什么吗？她说:“我知道

很多人为我祷告，医生一边赞美祷告一边为我手术。”

项目评估和反馈项目评估和反馈项目评估和反馈

上帝预备了几位在管理方面很有经验的肢体，通过第三方的角度，对我

们2017年的工作及每位同工一整年的工作职责和角色做了一些相应的评估和反

馈，并对2018年爱真将要做的一些事项做了初步的讨论和初稿规划，同工合

一，同心搭配。



特别的圣诞节特别的圣诞节特别的圣诞节

每年的圣诞节我们都会邀请分散在不同地方的康复者来一起庆祝，这样的方式

大概已有近十年了，人数最多的时候一次就有60人来参加，少的时候也有二三

十人。但是今年我们却只邀请了少数的康复者和学生来参加，可以和他们更深

入地分享圣诞节的意义和在一起的那份关系。

孩子们分享一年感恩的事孩子们分享一年感恩的事孩子们分享一年感恩的事

赵哥哥的分享暖到我们的心。他的妈妈双腿假肢，做农活时不慎摔了一

跤，髋关节脱位。他请假4天回家照顾，可这不是一个小的问题。妈妈住院20

多天，他一直守护照顾在妈妈手边。才出来工作的他，请这么长的假，工作丢

了。但他觉得照顾妈妈非常值。工作丢了可以再找，妈妈没了就没了。12月11

日刚满20岁的他能行出如此的事。是不是该为他感恩欢庆呢？几个小女生说:

理想与现实差距真大，太累了。哈哈，这就是现实中的工作。她们没有放弃，

而是更多的思考，乐在其中。

大家做了个白日梦，一起搞个爱真社会企业，让奉献持续。我没有商人的

脑袋，但也是不可能的事，交给祂吧。

特别的礼物特别的礼物特别的礼物

节前探访感悟:每次去探访他们，都觉得他们很坚强，虽然他们有那么多

的不幸和苦难，但总是觉得他们很乐观。16年来我为什么一直要做这件事情..

.？我觉得他们很值得同情和尊敬，因为我们都是按着上帝的形象被创造，每

一个人都是尊贵的，都要互相去尊敬，我们作为一个发展的大国，这是应该有

的一种人文关怀，多做一些人文关怀的事情，这是需要我们先富裕起来的城市

人，多去关注这些弱势群体，去伸手拉他们一把，有很多人会慢慢地从其中觉



醒过来。 我希望越来越多的人可以去关注到这些弱势群体，给他们的生活带

来希望，跟我们一样可以继续往前行。耶稣说:“” 我来了!是要叫羊得生

命，并且得的更丰盛。”

医疗包配送医疗包配送医疗包配送

本季度配送医疗包179个。说起医疗包配送，大家可能会有点陌生，医疗包

是专门为肢体残疾的康复者朋友们量身订制的。一个包里的医疗用品，为一个

康复者提供半年的溃疡护理所需敷料，让他们的溃疡保持干净和预防进一步的

感染，特别在缺医少药的麻风村，可以预防他们重复使用敷料带来的感染。

重复使用医疗敷料的照片

配送医疗包的照片

你奉献一个医疗包79.40元，可以为一位麻风病康复者提供半年所需的护理

用品，你奉献两个医疗包158.80钱，可以为一位康复者提供一年所需的护理用

品。在这方面我们我一年需要700个医疗包。在2018年我们依然缺乏700个医疗



包。如果你在这方面有感动奉献的话，欢迎你和我们联系，或是直接奉献于爱

真账号。

户名：张成民

帐号：6216612700000672775

开户银行：中国银行昆明市马街支行

奉献时请注明是购买医疗包专用。

代祷事项:

1、求主赐康复员信心和勇气，兴起他们成为福音的管道，见证上帝的救恩，

祝福到当地。

2、求主带领2018年，同工生命成长，保守我们的心，同心合一做主工。

3、求主供应每项侍奉的款项。

长按二维码，即可关注爱真事工

云南爱真团队

2017年12月




