要理問答98
*問答98
問：禱告是什麼？    What is prayer?
答：禱告是奉基督的名，承認我們的眾罪，感謝祂諸般的恩慈，來向神獻上我們的心願，祈求合祂旨意的事。Prayer is an offering up of our desires unto God for things agreeable to his will, in the name of Christ, with confession of our sins, and thankful acknowledgement of his mercies.
經文：約16:23-24; 詩32:5; 但9:4-19; 約壹1:9; 詩103:1-5; 腓4:6; 詩10:17; 62:8; 羅8:27; 太26:39; 約6:33; 約壹5:14
1. 「禱告」是聖約中施恩的媒介，是聖約子民向聖約的主的回應。我們從「聖道」與「聖禮」中，領受了神在主基督裡所賜給我們的一切恩典，所以，必然是以「禱告」來回應。「禱告」是神子民的心聲，其中包括了「認罪悔改，感恩信靠，祈求主旨，頌讚主名」，帶來「遵行主旨，榮耀歸神」的行動果效。
2. 真實敬虔與虛假宗教的分別在於「禱告」，因為真實的禱告是從「心」發出的（箴4:23），是「清心」的禱告（提後2:22）。對異教徒與拜偶像者而言，禱告是機械式的重複，以為多次唸誦禱文，必蒙垂聽或累積功德（太6:7）。
3. 真實的敬拜與祈禱，必須是以「心靈和誠實」來敬拜父神（約4:23-24）。真實的敬拜與禱告，「心靈」必須在「聖靈」 中，「誠實」必須在「真理」中。唯有在聖靈中的心靈，在真理中的誠實，才能稱耶穌基督是主，獻上真實禱告給神（林前12:3）。
4. 有人說禱告在於「心誠則靈」，其實不然，關鍵在於是否真心「向真神禱告」，是否「合乎神的旨意」。誠心的禱告獻給假神，毫無意義。450個巴力先知的禱告轟轟烈烈（王上18:28-29）毫無結果，以利亞的禱告簡短平靜（37-38）而火從天降。
5. 真實的禱告必是「奉基督的名」，何謂「奉基督的名」？為何要「奉基督的名」？（約16:23-24; 14:6; 17:11-12; 弗5:20; 西3:17; 徒4:12）

6. 真實的禱告必包括「承認自己的罪」，何謂「承認自己的罪」？為何要「承認自己的罪」？（約1:9; 詩66:18）
7. 真實的禱告必包含「感謝神諸般的恩慈」，何謂「感恩」？為何要「感恩」？（腓4:6; 帖前5:16-18）

8. 比較「法利賽人的禱告」與「稅吏的禱告」（路18：10-14），說明為何認識「人的罪」與「神的恩」是真實禱告的起始點，並以「詩篇」中的禱告為例證（詩51:1）
9. 請背誦「約翰福音16:24」，分享你的學習心得。
