要理問答96-97

*問答96

問：主的晚餐是什麼？What is the Lord’s supper?

答：主的晚餐是聖禮，在其中根據基督所定規的，分發領受餅與杯，以表明主的死；按理領受者，不是以屬物質與屬肉體方式，乃是藉著信心，領受祂的身體和寶血，以及祂一切的恩惠，使他們的靈命得到養育，在恩典上長進。
The Lord’s supper is a sacrament, wherein, by giving and receiving bread and wine, according to Christ’s appointment, his death is showed forth; and the worthy receivers are, not after a corporal and carnal manner, but b faith, made partakes of his body and blood, with all his benefits, to their spiritual nourishment, and growth in grace.
經文：太26:26-27; 路22:19-20; 林前11:23-26; 10:16-17; 弗3:17
*問答97

問：應當如何行，才是按理領受主的晚餐？What is required to the worthy receiving of the Lord’s supper?
答：為要按理領受主的晚餐，人們應當省察自己：是否清楚分辨這是主的身體，是否以信心來領受祂為真糧，是否向主悔改，愛主愛人，重新順服；免得不按理吃喝，就自取審判。It is required of them that would worthily partake of the Lord’s supper, that they examine themselves of their knowledge to discern the Lord’s body, of their faith to feed upon him, of their repentance, love, and new obedience; lest, coming unworthily, they eat and drink judgment to themselves.
經文：林前11:28-29; 林後13:5; 約6:53-56; 亞12:10; 約壹4:19; 加5:6; 羅6:4,17-22; 林前14:1; 5:8; 11:18-20,27-32
1. 「主的晚餐」是聖禮，是聖約的記號，表明「與主基督聯合union with Christ」的人（已經藉著洗禮成為聖約子民的人），可不斷領受「與主基督相交communion with Christ 」的恩福，所以「主的晚餐」是施恩的媒介。
2. 「主的晚餐」的外在記號與印證，是「餅和杯」，通常是以無酵餅和葡萄汁。按照主自己所設立的方式，先擘餅，後分杯。領受者必須是公開認信並受洗者，並且能清楚分辨這是主的身體；不然，就是吃喝自己的罪。
3. 「洗禮」是一生一次的，以表明「與主聯合」是一次永遠的；「聖餐」則是經常不斷的，表明「與主相交」是多次恆常的。所以，教會要經常施行「聖餐」，弟兄姊妹要常常領受，以表明主的死與復活，以及等候祂的再來。
4. 「聖餐」的目的與意義，不只是「記念」，更是「宣告，見證，委身，團契，期盼」。所以，「聖餐」不是像一般的「追思禮拜」偶而為之；乃是基督徒「靈命生活」絕不可或缺。

5. 我們在領受餅和杯時，我們領受了主的身體和寶血（林前10:16「同領主的身體」; 11:24,29「這是我的身體…若不分辨是主的身體」），主的肉和主的血是我們的生命靈糧（約6:48-59）。
6. 「宗教改革」根據聖經，指出天主教的「變質說transubstantiation」是錯謬的：在彌撒時，餅與葡萄汁變成主的身體與血。我們領受聖餐，不是以屬物質的方式。
7. 改教家中的慈運理認為聖餐中沒有主的同在，路德認為有主的同在。慈運理的看法是偏頗的，但是路德提出「合質說consubstantiation」（主的身體與血並存於餅與杯中）來解釋「主的同在」是不當的，因為這仍是牽連「屬物質方式」的解釋。
8. 加爾文根據聖經提出「改革宗」 的立場：當我們按理領受餅和杯時，在聖靈中以真實的信心，領受了主的身體與寶血；凡不按理領受的人，雖然他們領受了餅和杯，但是因為不在聖靈中，所以沒有領受主的身體和寶血，只是吃喝自己的罪。如此，才完全免於以「屬物質與肉體方式」為中心來解釋聖餐。（林後3：18；林前15：45；約6：63）。
9.  主基督設立聖餐時，那天晚上，「猶大吃的是餅，不是主的身體」，也吃喝了自己的罪。因此我們需要省察自己，是否真心信靠救主，是否按理領受聖餐。我們應當如何省察自己？（羅7：24；詩51：17；林後7：10-11）
10. 當我們真誠省察自己，發現自己實在不配領受聖餐時，當怎麼辦呢？（詩139：23-24；路18：10-13）
11. 請背誦「哥林多前書1：30」，分享今日的學習心得。
