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提摩太后书和
提多书导读

圣经纵览课程
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简介：提摩太后书
• 作者&收信人

• 作者：保罗；收信人：提摩太
• 1:1-2，…作基督耶稣使徒的保罗，写信给我亲爱的儿子提摩太。

• 写作地点和日期
• 地点：罗马

• 保罗于公元60年代中期第二次被囚于罗马，而且即将殉道。信
中提到了他的申诉过程（4:16），而且阿尼色弗家的人在罗马
找到他（1:16-17）；提摩太和马可都不在他身边，第一次被
囚时他们在身边（西1:1；4:10；门24）。

• 4:6-8，我现在被浇奠，我离世的时候到了。那美好的仗我已
经打过了，当跑的路我已经跑尽了，所信的道我已经守住了。
从此以后，有公义的冠冕为我存留，就是按着公义审判的主到
了那日要赐给我的，不但赐给我，也赐给凡爱慕他显现的人。

• 日期：公元60年代中期
• 在写提摩太前书和提多书之后所写的最后一封保罗书信。
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简介
• 写作背景和目的

• 对提摩太的最后劝勉
• 保罗知道自己很快可能要为主殉道（4:6-8），想

要藉着这封信最后一次劝勉和激励提摩太为福音
受苦、持守和传扬真道。

• 想见提摩太最后一面
• 保罗当时被囚并孤独地等待最终的判决，周围的

同工和朋友大多数都因各种原因离开了他（1:15；
4:9-12,16）。

• 他回想起提摩太的真诚与忠心，非常想念提摩太
（1:3-5），希望能见提摩太最后一面。

• 但保罗还不知道罗马当局对他的最终判决，当时
对获释仍抱有一线希望（4:17），所以请提摩太把
他留在特罗亚的一些书（皮卷）和一件外衣带去
给他（4:13）。
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简介
• 中心思想

• 基督徒要在苦难中持守福音真谛，作基督的精兵和无愧的工人，
捍卫真理、尽职传道。

• 神学主题
• 刻画出一位忠心神仆的五个肖像：① 受苦的仆人 (1:6-14)，②

基督的精兵 (2:1-13)，③ 无愧的工人 (2:14-26)，④ 真理的卫士
(3:10-17)，⑤ 尽职的传道 (4:1-5)。

• 刻画出一位服事神一生的殉道者如何面对死亡。

• 文学特征
• 一篇个人色彩浓郁的私人信函：临别赠言。

• 类似摩西给以色列的临别赠言《申命记》，大卫的临别话语
（代上28-29章）和主耶稣的临别赠言（约翰福音14-16章）。

• 临别赠言特点：赠言者宣布自己即将离世，预告自己离世后
可能会发生的事，安慰、勉励和指示听众要遵行神的诫命、
牢记他的教导。
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简介
• 大纲：

I. 信首（1:1-5）
A. 问安（1:1-2）
B. 感恩（1:3-5）

II. 正文（1:6-4:8）
A. 为福音受苦的仆人（1:6-18）
B. 基督的精兵（2:1-13）
C. 无愧的工人（2:14-26）
D. 末后的败坏和真理的卫士（3:1-17）
E. 尽职的传道和保罗的榜样（4:1-8）

III. 信尾（4:9-22）
A. 嘱咐、自述、问候（4:9-21）
B. 祝福（4:22）
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信首、正文
• 信首（1:1-5）

• 问安 (1:1-2)：似乎显出保罗和提摩太都在苦难处境中（“生命的应许”、“亲爱的儿子”、
“怜悯”）。

• 感恩 (1:3-5)：保罗因提摩太无伪的信心而在苦难中得安慰。

• 肖像#1：为福音受苦的仆人（1:6-18）
• 由于激烈的属灵争战，提摩太变得软弱胆怯 (1:6-7)，但保罗提醒他要为福音受苦。

1:8b，总要按神的能力，与我为福音同受苦难。
• 受苦仆人的特征：有刚强仁爱谨守之心 (1:7)，不以福音为耻 (1:8)，恩赐如火挑旺

(1:6)，持守真道 (1:13-14)。
• 为福音受苦的基础：神的救恩是预定和指向永恒生命的 (1:9-11)，当以感恩之心来领受

时就有神的能力为福音受苦。为此，保罗作了美好见证 (1:12)。
• 两个为福音受苦的见证：离弃保罗的人(1:15)，寻找保罗的阿尼色弗家的人 (1:16-18)。
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正文
• 肖像#2：基督的精兵（2:1-13）

• 保罗提醒提摩太要成为基督的精兵。2:3，你要和我同受苦难，好像基督耶稣的精兵。
• 基督精兵的特征：刚强 (2:1)，受苦 (2:3)，不将事务缠身的专心 (2:4)，按圣经规矩

(2:5)，先得灵粮 (2:6)。
• 基督精兵的任务：传什么？以救赎历史为框架、基督十架为中心的福音 (2:8)。怎么传？

受苦、忍耐 (2:9-10a)。达到什么果效？叫人得到救恩和永远的荣耀 (2:10b)。
• 传与信的一致，生命渐渐成熟 (2:11-13)：同死同复活 同忍耐同作王，承认基督 

神的信实保守。

• 肖像#3：无愧的工人（2:14-26）
• 保罗提醒提摩太要成为无愧的工人。2:15，你当竭力在神面前得蒙喜悦，作无愧的工人。
• 无愧工人的特征#1，教导方面：按正意分解真理的道 (2:15)，远避世俗虚谈和无意义

的争辩 (2:16,23)，善于教导 (2:24)，用神的话提醒众人 (2:14)，存心忍耐 (2:24)，用
温柔劝诫抵挡的人 (2:25)。

• 无愧工人的特征#2，生命方面：逃避少年人的私欲 (2:22)，追求圣洁生命 (2:22)，与
清心祷告的人为伍 (2:22)，待人温和 (2:24)。
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正文
• 肖像#4：真理的卫士（3:1-17）

• 保罗提醒提摩太要成为真理的卫士。3:14，你所学习的、所确信的，要存在心里。
• 持守真理的原因#1：圣经使人有得救的智慧 (3:15)，使人归正、学义并完全、使人活出

善行 (3:16-17)。
• 持守真理的原因#2：末世因极度败坏而危险 (3:1-9)，以至于真信徒要为真理受逼迫、被

欺骗和迷惑 (3:10-13)。

• 肖像#5：尽职的传道（4:1-8）
• 保罗提醒提摩太要成为尽职的传道。4:2，务要传道，无论得时不得时，总要专心，并用

百般的忍耐，各样的教训，责备人，警戒人，劝勉人。4:5，你却要凡事谨慎，忍受苦难，
作传道的工夫，尽你的职分。

• 这是一个严厉的警告 (4:1)，原因在于人心厌弃真道、随从情欲和假师傅的道理 (4:3-4)。
• 保罗的榜样 (4:6-8)：一生殷勤传道，打美好的仗，直到殉道。

• 信尾（4:9-22）
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简介：提多书
• 作者&收信人

• 作者：保罗
• 1:1-4，神的仆人、耶稣基督的使徒保罗，...现在写信给提

多，就是照着我们共信之道作我真儿子的。
• 收信人：提多

• 他的名字常以保罗亲密可靠的同工身份出现在保罗书信中
（林后8:23；提后4:10；多1:5）。

• 外邦基督徒（加1:3；对比提摩太有一半犹太血统）。第一
次出现在圣经里是在保罗第一次宣教之旅结束后，他有保罗
和巴拿巴一同上耶路撒冷去参加大会。

• 在保罗第三次宣教之旅中被派往哥林多教会修复他们与保罗
之间的关系的裂缝，提多不负所托地带回了哥林多人悔改的
好消息（林后7:6-7），保罗随即又差派他去哥林多收集救
济耶路撒冷信徒的款项（林后8:6,16）。

• 在保罗于罗马被释之后，与保罗一同去革哩底宣教，并被留
在当地牧会（1:5），之后被派往挞马太宣教（提后4:10）。
教会传统说他后来回到革哩底，在那里牧会到老。
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简介：提多书
• 写作地点和日期

• 地点：不详（可能是地中海东北地区）
• 保罗离开革哩底之后（1:5）在地中海东北一带活动，并

打算在哥林多西北方的尼哥波立过冬（3:12），但保罗
具体在哪里写了这封信无法考证。

• 日期：公元60年代中期
• 保罗第一次于罗马获释之后和第二次被捕殉道之前，因

与提摩太前书有许多相似之处，估计在提摩太前书之后
写成。

• 写作背景和目的
• 保罗带着提多在革哩底建立了教会，随即保罗把提多留下来

设立长老和继续讲明真道，自己则继续宣教。革哩底教会还
很幼小，出现了一些假教师（1:10-16），在教导和生活作风
上都严重偏离福音真谛。加上革哩底当地的道德水准低下，
教会中有不敬虔的人和容许不敬虔的教导。于是，保罗写下
这封信，给提多一些教牧的指导。
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简介：提多书
• 中心思想

• 基督徒要在信仰和实践中都显出福音的真谛，
尤其是教会领袖。

• 神学主题
• 基督教的文化功能

• 教会领袖：要活出圣洁的生活，包括个人品行、
家庭见证和明辨真道，与假教师的歪曲道理和
败坏生活产生鲜明的对比。

• 普通信徒：虽然革哩底的道德标准低下，但每
个基督徒都要活出圣洁的生活。

• 文学特征
• 言简意赅，情辞迫切。保罗给提多的是祈使语气

的命令和指示，为的是把真理交代清楚。
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简介：提多书
• 大纲：

I. 信首问安（1:1-4）
II. 正文（1:5-3:11）

A. 设立长老，以对抗假教师（1:5-16）
B. 使用属灵权柄，教导纯正真理（2:1-15）
C. 教导纯正真理，活出圣洁生命（3:1-11）

III. 信尾问安与祝福（3:12-15）
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问安、正文
• 信首问安（1:1-4）

• 显明保罗写信的目的：传扬真道，让信徒活出圣洁生活。
• 真理的知识、传扬…传扬，把神的道显明了，以至于神的选民有信心和敬虔的生活。

• 设立长老，以对抗假教师（1:5-16）
• 设立长老

• 保罗把提多留在革哩底的主要目的之一是“在各城设立长老” (1:5)。合格的长老要有：美好的
家庭见证 (1:6)，无可指责的个人品格 (1:7-8)，以及对真理的坚守和有能力传讲 (1:9)。

• 对抗假教师
• 假教师的教导：严重的犹太主义错谬，比如说没有圣经依据的虚空话 (1:10)，即犹太人荒谬

的言语 (1:14)、无知的辩论和家谱的空谈 (3:9)，并且奉行割礼 (1:10)。
• 假教师的生命：自称认识神而行事却相悖 (1:16)，比如贪不义之财 (1:11)，纷争结党 (3:9-

10)，败坏人的全家（1:11）。
• 特别提醒：责备革哩底人，因为他们道德败坏 (1:12-13)。
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正文
• 使用属灵权柄，教导纯正真理（2:1-15）

• 给提多的指示#1：教导的真理要纯正。
• 2:1，但你所讲的，总要合乎那纯正的道理。

• 纯正教导的内容、对象与榜样
• 内容：个人的圣洁生活、人际关系、家庭生活、主仆关系。
• 对象：老年人 (2:2)、老年妇女 (2:3)、年轻妇女 (2:4-5)、

少年人 (2:6)、作仆人的 (2:9-10)。
• 提多自己也要成为众人的榜样 (2:7-8)
• 总原则：因着十字架的恩典，作圣约子民，除去世俗的情

欲、自守、公义、敬虔度日，等候基督再来 (2:11-14)。
• 给提多的指示#2：使用属灵权柄来教导教会。

• 2:15，这些事你要讲明，劝戒人，用各等权柄责备人，不
可叫人轻看你。
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正文，信尾问安与祝福
• 教导纯正真理，活出圣洁生命（3:1-11）

• 纯正教导的内容（续）
• 社会生活 (3:1-2)：在革哩底的社会中尤为重要和艰难。
• 圣洁生活的基础：对十架救恩的扎实认知 (3:3-8a)。

• 给提多的指示#3：教导真理的目的是让信徒有行为
的改变。

• 3:8b，我也愿你把这些事切切实实地讲明，使那些已
信神的人留心作正经事业。这都是美事，并且与人有
益。

• 特别提醒：不要与假教师为伍，警戒不听的要离
弃 (3:9-11)。

• 信尾的问安和祝福（3:12-15）
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