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腓立比书导读
圣经纵览课程
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简介
• 作者：保罗

• 1:1，基督耶稣的仆人保罗和提摩太写信给凡住腓立比、在基督
耶稣里的众圣徒和诸位监督、诸位执事。

• 保罗的写作风格，信中提及的背景资料与保罗生平吻合。

• 受众：腓立比人
• 腓立比城

• 由马其顿国王腓力二世（亚历山大之父）于主前356年建立此城。
主前42年，马可安东尼和渥大维于附近的平原打败犹流凯撒后，
将退役军人安置于此，成为罗马驻防城。

• 腓立比的公民享有一切罗马公民的权利，并以罗马为傲；受罗马法
律保护、无需缴税，城内建筑仿效罗马城，皇帝崇拜尤为盛行。腓
立比人控告保罗和西拉：“传我们罗马人所不可受、不可行的规矩”
（徒16:37）。

• 腓立比书中的罗马影响：保罗向“御营全军”作见证（向罗马军人传
福音），基督徒是天上的“国民”（对比罗马公民），强调基督是
“主”或“救主”（对比罗马皇帝的称号），信徒在基督里有“神的平安”
（对比“罗马和平”）。
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简介
• 受众：腓立比人

• 腓立比教会
• 保罗建立的第一个欧洲教会（听到马其顿呼声；参 徒16:6-40）。
• 因该城对犹太人的不友善，城内没有十个犹太人组成的会堂，于是

河边得到第一个信徒，卖紫色布匹的女商人吕底亚，她家成为教会
聚会的地方。接下来，因在一个使女身上赶出污鬼而被捕入狱，在
地震神迹之后狱卒一家信主。

• 教会的第一批信徒包括吕底亚和她的家人、狱卒和他的家人，可能
还有那个被赶鬼的使女，都是外邦基督徒的教会。

• 腓立比教会一直慷慨热心地支持保罗的宣教事工，与保罗保持着良
好的友谊。

• 敌对保罗的三种人
• 藉由传福音加增保罗苦楚的不合一的教会领袖（1:15-17）；
• 反对福音和威吓腓立比基督徒的罗马人（1:28）；
• 以地上的事和自己的肚腹为念的假教师（3:2,18-19）。

• 写作时间
• 公元60年代初，保罗被囚罗马期间。
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简介
• 写作地点

• 监狱书信
• 当时保罗身处监禁（1:7,13,17），甚至认为自己可能死在狱中

（1:20；2:17），但他仍希望获释与腓立比信徒相见（1:25-26；
2:23-24）。

• 写于罗马
• “御营全军”（1:13）一般认为是驻守罗马城的御林军，信中提到

“特别是凯撒家里的人，都问候你们”（4:22）。
• 当时保罗虽被拘禁，但仍有自由接待访客和差派同工（2:19,25）。
• 保罗在罗马正面对被处死或获释的判决（1:20）；若在其他地方被

判死刑，他仍然可以上诉凯撒。
• 距离问题

• 罗马和腓立比之间相距很远，约1200公里。信中提及或暗示了四
次罗马-腓立比之间的行程（保罗被拘禁、教会差以巴弗提送馈赠、
有人把以巴弗提生病的消息告诉教会、教会为以巴弗提的挂念传到
保罗耳朵里），而且保罗还计划了不久的将来去访腓立比。

• 其他两个选项：该撒利亚？但同样有距离问题；以弗所？没有如此
多的罗马影响。所以，最可能的写作地点仍然是罗马。
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简介
• 写作背景和目的

• 个人友情
• 对腓立比教会的馈赠表示感谢（4:14-18）；将自己的近况告诉腓

立比教会（1:22ff.）；交代以巴弗提滞留罗马的原因并表示尽快打
发他回去（2:25-30）；推荐提摩太，为保罗到访作准备（2:19-
24）；身陷牢狱：无法亲自访问，只好写信代替。

• 教导腓立比教会如何应对三重困境
• 内部的不合：保罗指责信徒中间的自私和利己主义（2:3-4），以

及他们中间的抱怨和争吵（2:14）。他一再呼吁教会要有一样的心
思意念和爱心，并为福音齐心努力（1:27；2:1-5,14；3:17,20），
最后也呼吁两个女同工要在主里同心（4:2）。

• 外界的逼迫：保罗以自己在捆锁中的经历（1:12-26）提醒腓立比
人蒙召为基督受苦（1:29）。如同他好像奠祭（2:17），又讲述了
以巴弗提为主受苦的好榜样（2:27-30），愿腓立比人与基督一同
受苦（3:10），像他那样知道如何处卑贱（4:12）。

• 假教师的搅扰（3:2-4,18-19）：保罗提醒腓利比人这是“弯曲悖谬
的世代”（2:15），防备犬类、作恶的、妄自行割的犹太假教师
（3:2），因为他们是“十字架的仇敌”（3:18-19）。
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简介
• 中心思想

• 藉着对基督的更深认识，活出与基督福音相称的生活。

• 神学主题
• 基督的福音

• 保罗带着强烈的感情要“辨明证实福音”、“叫福音兴旺”和“辨明福音”
（1:7,12,16）；他感谢腓立比教会从他“初传福音”（4:15）时就与
他“同心合意兴旺福音”（1:5）；他像腓立比人发出的第一个命令
和总生活原则是“行事为人与基督的福音相称…为所信的福音齐心
努力”（1:27）；他给他的同工最高的表扬是，他们“兴旺福音与我
同劳”和“在福音上曾于我一同劳苦”（2:22；4:3）。

• 在基督里的群体
• “在基督里”这个片语以不同形式出现21次，指向属基督的群体。
• 这个群体是“同心合意地兴旺福音”的“福音团契”（1:5），作为朋友

一起分享在基督里的亲密关系，所以要解决教会里影响这个团契的
不合一问题，让这个团契在圣灵里相交，与基督一同受苦。

• 这个群体也是神的新子民，即“天上的国民”（3:20），被称为“弟
兄姊妹”就证实了“神的儿女”的身份。
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简介
• 文学特征

• 友谊信函
• 文体：书信，是一封传道人写给支持他传道事工的教会的信。腓立

比教会在祷告和金钱上支持保罗宣教，保罗常为他们祷告、感谢他
们的支持，向他们报告自己的近况和事工开展情况，并给予他们属
灵上的勉励和教导。

• 十个表示友谊的措辞（摘自韩森《腓立比书》PNTC，58-62页）：
• 情感（1:8）；伙伴关系/团契（1:5,7；2:1；3:10；4:15）；灵魂与精

神的合一（1:27；2:2,20）；同心（2:2,5；4:2）；同负一轭的伙伴
（4:3）；给予和接受（4:15）；共同的挣扎和喜乐（1:30；2:17-18；
3:18）；离别与同在（1:27；2:12,24）；高尚的友谊
（4:8,11,13,19）；道德的范式（4:9；3:13-14,17）。

• 表示友情的高潮：“我所亲爱、所想念的弟兄们，你们就是我的喜
乐，我的冠冕。我亲爱的弟兄，…”（4:1）。

• 喜乐之书
• 字里行间洋溢着喜乐之情。名词“喜乐”出现5次，动词“要喜乐”出

现9次。
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简介
• 大纲：

I. 问安（1:1-2）
II. 保罗的感恩祷告（1:3-11）
III. 保罗的宣教报告（1:12-26）
IV. 与福音相称的生活（1:27-2:30）

A. 为福音而受苦（1:27-30）
B. 为福音而合一（2:1-4）
C. 以基督的心为心（2:5-11）
D. 效法基督的顺服（2:12-18）
E. 合一与受苦的典范（2:19-30）

1. 提摩太（2:19-24）
2. 以巴弗提（2:25-30）

V. 真信徒与假教师（3:1-21）
A. 真信徒与假教师的区别（3:1-3）
B. 丢弃一切，以基督为至宝（3:4-11）
C. 向着标杆直跑（3:12-16）
D. 十字架的仇敌与天上的国民（3:17-21）

VI. 最后的劝勉（4:1-20）
A. 在基督里同心与喜乐（4:1-9）
B. 为腓立比教会的馈赠致谢（4:10-20）

VII.祝福（4:21-23）
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问安、祷告、报告
• 问安（1:1-2）

• “基督耶稣”、“基督耶稣”和“主耶稣基督”：基督的仆人在基督里与
基督的跟从者相交。

• “诸位监督、诸位执事”：教会的治理结构，腓立比教会的规模。
• “恩惠、平安”：希腊人的问候+犹太人的问候基督徒的独特问候。

• 保罗的感恩祷告（1:3-11）
• 保罗的祷告三重奏：为在基督里的事工而感谢（1:3-6），因在基

督里的思念而祷告（1:7-8），为在基督里的成长而祈求（1:9-
11）。

• “欢欢喜喜”：一开篇就以喜乐的氛围开启了喜乐之书。

• 保罗的宣教报告（1:12-26）
• 保罗在囚禁中的福音事工的成就：大有果效（1:12-14），虽有

搅扰（1:15-18）。
• 保罗接下来的计划：虽面临死的威胁（1:20-23），却盼望获释

并继续服事（1:19,24-26）。
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与福音相称的生活
• 为福音而受苦（1:27-30）

• 基督徒生活总原则。1:27，只要你们行事为人与基督的福音相称，… 。
• 福音神学 = 争战神学（1:28,30）+ 苦难神学（1:29）

• 为福音而合一（2:1-4）
• 合一的服事（2:1-2）源自于谦卑的心（2:3-4）。

• 以基督的心为心（2:5-11）
• 基督徒的谦卑是效法基督的谦卑。经文桥梁 2:5，你们当以基督耶稣

的心为心。（新译本：你们应当有这样的思想，这也是基督耶稣的思
想。）以2:6-11为证明。

• 基督赞歌（2:6-11）：
• 一首包含六个诗节每节三行的初代教会圣诗；
• 前三节描述基督的主动降卑，后三节描述基督的被神升高；提醒教会要效

法基督谦卑、顺服、受苦和走十字架的道路。
• 根据上下文关联性、完整性、风格、关键词以及神学表述，很可能是保罗

引用其他圣徒的作品。

1. 他本有神的形像，
不以自己与神同等
为强夺的，

2. 反倒虚己，
取了奴仆的形像，
成为人的样式。

3. 既有人的样子，
就自己卑微，
存心顺服以至于死，且死
在十字架上。

4. 所以，神将他升为至高，
又赐给他
那超乎万名之上的名，

5. 叫一切在天上的、地上的
和地底下的，
因耶稣的名
无不屈膝，

6. 无不口称
耶稣基督为主，
使荣耀归与父神。
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与福音相称的生活，真信徒与假教师
• 效法基督的顺服（2:12-18）

• 成圣是神的工作，人的责任是顺服（2:12-14）；
• 顺服的具体表现（2:15-18）。

• 合一与受苦的同工（2:19-30）
• 提摩太（2:19-24）：他的合一行为与2:1-4描述的相反；
• 以巴弗提（2:25-30）：不仅合一，更为主受苦（30节）。

• 真信徒与假教师的区别（3:1-3）
• 假教师：犬类、作恶的、妄自行割的；
• 真信徒：以神的灵敬拜、在基督耶稣里夸口、不靠着肉体。

• 丢弃一切，以基督为至宝（3:4-11）
• 保罗过去的生活：靠肉体（3:4-6）;
• 保罗现在的生活：以基督为至宝。3:7-8，只是我先前以为与我

有益的，我现在因基督都当作有损的。不但如此，我也将万事当
作有损的，因我以认识我主基督耶稣为至宝。我为他已经丢弃万
事，看作粪土，为要得着基督。
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真信徒与假教师，最后的劝勉与祝福

• 向着标杆直跑（3:12-16）
• 尚不完全，仍要奔跑（3:12-14）；
• 这样的心态是完全人的心态（3:14-

16）。
• 十字架的仇敌和天上的国民（3:17-21）

• 不效法十字架的仇敌（3:18-19）；
• 而效法保罗作天上的国民（3:17,20-

21）。
• 最后的劝勉（4:1-20）

• 在基督里同心与喜乐（4:1-9）；
• 为腓立比教会的馈赠致谢（4:10-20）。

• 祝福（4:21-23）


	腓立比书导读
	简介
	简介
	简介
	简介
	简介
	简介
	简介
	问安、祷告、报告
	与福音相称的生活
	与福音相称的生活，真信徒与假教师
	真信徒与假教师，最后的劝勉与祝福

