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罗马书导读
圣经纵览课程
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简介
• 引言

• 在教会历史上，罗马书影响了很多人——
• 奥古斯丁因读罗马书13章而悔改归主；
• 马丁路德确定了因信称义的教义，从而带来了宗教

改革；
• 约翰卫斯理读了罗马书和马丁路德对罗马书的注释

后被感动，从而带来了英国大复兴。
• 保罗书信中篇幅最长、神学内容最丰富的一封书信，

路德称之为“最纯正的福音”。

• 作者
• 保罗（争议极少）。1:1 耶稣基督的仆人保罗，奉

召为使徒，特派传神的福音。
• 得丢代笔，保罗口述。16:22 我这代笔写信的德丢，

在主里面问你们安。
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简介
• 受众

• 罗马信徒。1:7 我写信给你们在罗马为 神所爱、
奉召作圣徒的众人。

• 罗马城（参 新约背景课程）
• 建于台伯河东岸的七座山丘上，公元前1-3世纪，先

后征服意大利、迦太基、希腊和马其顿、西欧和北
欧以及埃及和近东大部分地区，成为一个庞大帝国。

• 公元一世纪，历经奥古斯都、提庇留等专制者的统
治下由共和国参议院的治理结构转变为中央集权统
治，并被视为当时的世界中心。

• 罗马人贫富差异极大。有钱人过着奢华的生活，有
浴室、喷泉、公共厕所、引水渠和庞大的排水系统，
以及大量进口的食物供应。但平民的街市却拥挤喧
闹，充满乐人所公知的美德与邪恶。

• 罗马人敬奉多神，在万神殿献祭。
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简介
• 受众

• 罗马教会
• 不可信的传统：由彼得建立（但彼得不可能这么早来到罗

马城，而且保罗也励志不再别人的根基上建造）；由保罗
建立（但保罗写信之前从未到过罗马，参1:10,13;15:22）。

• 最有可能的推测：五旬节那天信主受洗的犹太人（徒2:10）
将福音带回他们各自在罗马的会堂，公元49年之前已存在。

• 开始时大多数是犹太信徒。公元一世纪的罗马有相当数量
的犹太人，没有单一的组织，会堂相对独立。

• 公元49年的革老丢驱逐犹太人事件导致犹太信徒的离开。
罗马历史学家苏埃托尼乌斯在《革老丢生平》中记载革老
丢驱逐犹太人的原因是他们经常为 Chrestus（基督）的鼓
动而骚乱。保罗因此在哥林多遇见百基拉和亚居拉（徒
18:2）。教会的主体成为外邦信徒，并因犹太会堂的取缔
而成为若干个家庭教会（参罗马书16章）。

• 但在保罗写罗马书的时候，可能因革老丢死于公元54年，
有部分犹太人已回到罗马（16:3）。所以当时的罗马教会
中可能大多数是外邦信徒，同时有一部分是犹太信徒（参
11:13-32；15:7-12）。
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简介
• 写作地点与时间

• 写作地点：哥林多
• 根据罗马书15:2-29，保罗打算去耶路撒冷送捐款，

接着拜访罗马，然后去西班牙宣教。这个计划与使
徒行传和哥林多后书的相关内容吻合（徒19:21；林
前16:1-4；林后8-9章）。保罗当时正在第三次旅行
佈道之旅末期，在哥林多停留三个月的时间段，已
经收集捐款准备前往耶路撒冷。

• 保罗向罗马人推荐来自坚革哩（哥林多附近港口）
的名叫非比的姐妹（16:1-2），很可能罗马书是由
她带去罗马的。

• 保罗提到该犹的问安（16:23），这位该犹很可能是
保罗在哥林多施洗的那位该犹（林前1:14）。

• 保罗还提到以拉都的问安（16:23），这个人很可能
是一篇经文铭文中提到的市政长官。

• 写作时间：公元57年
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简介
• 写作背景与目的

• 保罗正携带捐款前往耶路撒冷增进外邦信徒和犹太
信徒之间的情谊，同时也希望他关于犹太律法主义
和外邦信徒-犹太信徒相处之道的认知能调和可能
发生在罗马的信徒之间的矛盾，同时也澄清别人对
他的毁谤和其他异端。

• 保罗有计划前往西班牙宣教，他很自然希望罗马教
会认同他所传讲的福音，并成为支持他的宣教基地
（15:22-24）。

• 保罗已经在地中海东部地区宣教廿五年之久，拥有
丰富的宣教和教导经验，成熟的神学思想。作为使
徒有责任将这些教导给尚未有使徒涉足的教会。而
且根据他的教牧经验可知，罗马教会也必定在某些
神学议题上需要进一步的教导。
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简介
• 文体

• 书信。“…罗马书的主体是我们所谓的‘论文’或‘小册’。
它是在第一世纪中叶基督徒教的背景下，而非特定
地域性文体的背景中，来谈论关键性的神学议
题。…罗马书是本小册的书信，它的中心是个一般
性的神学论述，或系列的论述”（NICNT，22页）。

• 文学特征
• 当时的罗马教师/演说家常用的手法：“罗马书就像

一座雄伟的建筑，充满了高深的神学理念与词汇。
它的修辞通常比较宏大，使用精心构建的词句结构
（句法）和重复动词的模式。但常被忽略的是，文
中也穿插着一种倾向通俗化甚至添加生动口语的文
学特色，以平衡全文的宏大论述”（《研修本》
1794页）。
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简介
• 中心思想

• 耶稣基督的福音是神的拯救大能，不仅给犹太人，
也给外邦人，让人因信称义，并发生生命的改变。

• 神学主题
• “福音”是罗马书的神学主题。

• “福音”一词在罗马书出现15次，1:1-2,9,15-17；
2:16；10:15-16；11:28；15:16,19-20；16:25。

• 罗马书不是完整的神学著作，教会论和末世论未具
体论述。

• “基督论”是罗马书的神学起点。
• 保罗特派传基督的福音（1:1)，5-8章中不断重复“藉

着我们的主耶稣基督”。
• “救赎历史”是罗马书的神学框架。

• 基督是历史的高峰，历史可以被划分为两个纪元：
在亚当里的罪、律法、肉体和死亡，在基督里的公
义、恩典、圣灵和生命。基督徒活着两个纪元同时
存在的时代。

我不以福音为耻；这福音
本是 神的大能，要救一
切相信的，先是犹太人，
后是希腊人。因为神的义
正在这福音上显明出来；
这义是本于信，以致于信。
如经上所记：“义人必因信
得生。”

——罗马书1:16-17
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简介
• 大纲

I. 信首（1:1-17）
A. 问安（1:1-7）
B. 感恩（1:8-15）
C. 主题（1:16-17）

II. 福音是因信得神的义（1:18-4:25）
A. 人的不义（1:18-3:20）
B. 神拯救的义（3:21-4:25）

III. 福音是神拯救的大能（5:1-8:39）
A. 荣耀的盼望（5:1-21）
B. 得释放脱离罪的捆绑（6:1-23）
C. 得释放脱离律法的捆绑（7:1-25）
D. 在圣灵的生命（8:1-30）
E. 盼望的确据（8:31-39）

• 大纲（续）
IV. 福音与以色列（9:1-11:36）

A. 神拯救以色列的应许（9:1-29）
B. 以色列拒绝神的应许（9:30-11:10）
C. 以色列的结局（11:11-32）
D. 赞美神（11:33-36）

V. 福音与生命的改变（12:1-15:13）
A. 总纲：活祭的生活（12:1-2）
B. 教会的生活（12:3-13）
C. 社会的生活（12:14-21）
D. 国民的生活（13:1-14）
E. 软弱的弟兄（14:1-15:13）

VI. 信尾（15:14-16:27）
A. 保罗的事奉与旅行计划（15:14-33）
B. 问安（16:1-24）
C. 荣耀颂（16:25-27）
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信首（1:1-17）
• 问安（1:1-7）

• 罗马书是最长的书信和最长的问安。传福音的保罗作为基督的
仆人问候罗马基督徒（1:1,7）。

• 1:2-6 解释1:1中提到的福音、福音使者和福音事工。
• 福音（2-4节）：a.福音是旧约的应许，整本圣经即福音；b.福音

是关于神的儿子，福音的焦点是基督；c.福音是关于基督的降卑
（按肉体说）与升高（按圣善的灵说），聚焦于祂的死与复活。

• 福音事工（5-6节）：a.有传福音的人，使徒的职分；b.有传福音
的事工，叫人信服真道；c.有传福音的果效，蒙召属耶稣基督的人。

• 感恩（1:8-15）
• 保罗的祷告：为罗马信徒的信仰感谢神（1:8），并祈求拜访他

们（1:9-10）。
• 保罗的动机：原因是要去坚固和安慰他们（1:11-12），因为他

这位外邦人的使徒有责任把纯正福音传给他们（1:14-15），所
以虽有阻隔却仍然想要前往（1:13)。
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信首（1:1-17）
• 本书主题（1:16-17）

• 1:16-17 我不以福音为耻；这福音本是神的大能，要救一切相信
的，先是犹太人，后是希腊人。因为神的义正在这福音上显明出
来；这义是本于信，以致于信。如经上所记：“义人必因信得
生。”

• “我不以福音为耻”：把保罗的事工转向对福音的论述直到信尾，
1:15和15:14框住其中神学论述，所以有人把这2节划入下一段。

• 四个字句代表福音的四个方面：
• 救恩（这福音本是神的大能，要救…）：福音是关于拯救的信息；
• 信的人（先是犹太人，后是希腊人）：拯救的对象是一切相信的人；
• 神的义（神的义正在这福音上显明…）：神白白地赐给人义的地位；
• 因信称义（这义是本于信，以至于信）：称义的条件完全是信心。

• “福音-拯救-神的义-人的信”的逻辑链：福音是关于拯救的信息，
拯救是神的义的具体行动，领受神的义需要人的信。
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福音是因信得神的义（1:18-4:25）
• 人的不义（1:18-3:20）

• 概述
• 罪、忿怒和审判的主题，是义、赦免和拯救的前提。
• 重点在“与犹太人的对话”（2:1-29），增加抗辩力度。
• 结构：①外邦人的不义(1:18-32)；②犹太人的不义(2:1-

3:8)；③所有人的不义(3:9)。
• 外邦人的不义（1:18-32）

• 神的忿怒源于人的不虔不义、阻挡真理（1:18-20）；
• 保罗的三重证明：

• ①把神的荣耀变为偶像（1:21-24），②把神的真实变为虚
谎（1:25-26a），③把人的顺性变为逆性（1:26b-31）；

• 三个“任凭”，从放纵情欲到装满不义（1:24,26,28）。
• 彼此影响，成为罪恶的群体（1:32）。
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福音是因信得神的义（1:18-4:25）
• 人的不义（1:18-3:20）

• 犹太人的不义（2:1-3:8）
• 保罗的“苛评”（diatribe）：人称代词从“他们”变成“你”

（犹太人；参2:17）；在与一名学生或对手的假想对话中，
不断地提出问题，并以“断乎不可”的加强语气予以否定。

• 神的义体现在祂不偏待人：
• 犹太人自以为是（2:17-29提到他们夸口律法和割

礼），但本质上却与外邦人一样有罪（2:1-5）；
• 犹太人必然受到神按祂的真理和人的行为进行公义的

审判（2:6-10）；
• 因为神不偏待人，对于没有律法的人按他们的是非之

心进行审判（2:11-16）；
• 即便犹太人为律法夸口（2:17-24），也受了割礼

（2:25-29），都不能影响神的公义审判。
• 犹太人的用处（3:1-8）：作为一个反面例子用自己的不

义行动来证实那显明在神话语启示出来的神的义。
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福音是因信得神的义（1:18-4:25）
• 人的不义（1:18-3:20）

• 所有人的不义（3:9-20）
• 3:9总结了前文：犹太人和希腊人都在罪恶之下。
• 保罗的感叹：3:10-18引用旧约诗篇14:1-

3,5:9;140:36,10:7;以赛亚书59:7-8;诗篇36:1。
• 保罗的结论：世上没有一个义人，都要受神审判；并且律

法叫人知罪，无可推诿（3:20）。

• 神拯救的义（3:21-4:25）
• 概述

• 讨论重点落在“义”（24次）和“信”（27次）上。分段：①
因信称义（3:21-26）；②惟独信心（3:27-31）；③以亚
伯拉罕为例（4:1-25）。

• 3:21-26是对1:17福音中因信称义的精辟描述，马丁路德
称这段经文“本书信、也是整本圣经的主要要点和中心”；
而3:27-31则是保罗对3:22的重点证明，这是改教时期“惟
独信心”的关键经文支持。
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福音是因信得神的义（1:18-4:25）
• 神拯救的义（3:21-4:25）

• 因信称义（3:21-26）
① 3:21重述1:17中的“神的义”（本段中出现4次），把读

者带回讨论神的义和因信称义的主线；
② 3:22-23说明因信称义是唯一的拯救方案，这是本段最

关键的一节；
③ 3:24-25说明挽回祭的白白恩典背后是神的义；
④ 3:26解释了“神的义”不仅是神的本性，也显明在祂称人

为义、给人义的地位的行为。
• 惟独信心（3:27-31）

• 因信称义让犹太人无法夸口（3:27-28）；神是所有人
的神，他只用因信称义之法（3:29-30）；信不废掉律
法，而是坚固律法/使律法应验（3:31）。

• 与第四章的结构平行，说明第四章是保罗对惟独信心的
延展讨论和举例说明。
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福音是因信得神的义（1:18-4:25）
• 神拯救的义（3:21-4:25）

• 保罗以亚伯拉罕为例论证“惟独信心” （4:1-25）
• 引言（1-2节）：亚伯拉罕值得夸口的原因不是他的

行为，而是因信称义。
• 主题经文（3节）：“亚伯拉罕信神，这就算为他的

义”（创世记15:6）。
• 论证一（4-8节）：行为以外蒙神算为义的人是有福

的，所以因信称义的亚伯拉罕是有福的。
• 论证二（9-12节）：亚伯拉罕称义是在受割礼之前，

所以他不仅是犹太人之父，也是一切因信称义的人
之父，因此因信称义的福也是给未受割礼之人的。

• 论证三（13-22节）：亚伯拉罕是多国的父，他的后
裔也要因信称义；这是神的应许。

• 总结&应用（23-25节）：我们也要像亚伯拉罕一样
因信称义，就能得到神所应许的福。
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福音是神拯救的大能（5:1-8:39）
• 福音带来荣耀的盼望（5:1-21）

• 第五章的过渡性与三种分段方式：
• 1:18-5:21+6:1-8:39，称义+成圣（传统分法）；
• 1:18-5:11+5:12-8:39，罪与义的对比+生与死的对比；
• 1:18-4:25+5:1-8:39，要理阐述+更深入的解释，避免过度系统化而减弱保罗辩论的连续性。

• 因信称义的福
• 因信称义的福包含：①和好，②对荣耀的盼望（5:1-2, 9-11）；
• 这盼望如此坚固，即便在患难中也不会失去（5:3-5），这一段着重于讨论盼望；
• 原因是神的爱，显明于基督十字架、浇灌于圣灵（5:5-8）。

• 两个人类团体：亚当与基督
• 罪人团体由属亚当的人组成，亚当是该团体的代表，把罪归算给每个成员（5:12-14）；义

人团体由属基督的人组成，基督是该团体的代表，把义归算给每个成员（5:18-19）。
• 过犯不如恩典（5:15-17），却叫恩典显多（5:19-21）；这样类比是为了解释“藉着基督”

（5:1,2,9,10,11），即因信称义完全基于神的恩典，是与基督联合的表现。
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福音是神拯救的大能（5:1-8:39）
• 福音让我们得释放，脱离罪的捆绑（6:1-23）

• 脱离罪的捆绑包含：不活在罪中（6:1-2）和不在恩典里犯罪（6:15）；以此划分两段。
• 摆脱罪人的身份（6:1-14）

• 代表称义的洗礼的本质是归入基督、与基督联合、与基督同死同复活（6:3-5）；
• 与基督同死同复活就是与基督同钉十字架并与祂一同复活（6:6-8）；
• 归入基督让我们获得与基督同死同复活的新身份/“当看自己是”（6:9-11）；
• 这个新身份让我们脱离罪的权势，即有能力不犯罪（6:12-14）。

• 摆脱犯罪的生活（6:15-23）
• 摆脱了罪恶权势的人应有不犯罪的新生活/“献上”与“顺从”（6:16-18）；

• 基督徒的新生活是顺从圣灵（8:4）和献上自己为活祭（12:1）；
• 在恩典中仍然犯罪是“肉体的软弱”，解决办法是“（积极）献上”（6:19-20）；
• 严厉的警告：罪的工价就是死，成圣的果子是永生（6:21-23）。
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福音是神拯救的大能（5:1-8:39）
• 福音让我们得释放，脱离律法的捆绑（7:1-25）

• 第6章针对没有律法的外邦人，第7章针对有律法的犹太人。
• 福音让我们摆脱律法的捆绑（7:1-6）

• 以妻子脱离丈夫管辖的例子来说明归入基督的人脱离律法的
管辖（7:2-4）；

• 律法让属肉体的人生出罪恶、导致死亡，归入基督就脱离律
法的捆绑（7:5-6）。

• 律法是罪致人死的工具（7:7-12）
• 罪藉着律法，诱惑属肉体的人犯罪，从而导致死亡。

• 律法捆绑下的生活（7:13-25）
• 律法是圣洁良善的，叫人死的是罪（7:13）；
• 受律法捆绑的人是罪的奴仆，虽然明白也想要遵行律法，却

不能不犯罪（7:14-23）；
• 基督是受律法捆绑之人在绝望中的盼望（7:24-25）。



使
徒

的
根

基
20

览

福音是神拯救的大能（5:1-8:39）
• 在圣灵的生命（8:1-30）

• 福音让我们成为属灵的人（8:1-13）
• 归入基督就能摆脱罪的权势与律法的捆绑（8:1-2）；
• 归入基督成为属灵人（8:3-11）；

• 基督的十字架救恩单单成就在随从圣灵的人身上（8:3-4）
• 随从圣灵的人与随从肉体的人截然不同（8:5-9a）
• 属圣灵的人就是属基督的人（8:9b-11）

• 属灵人的生活：靠圣灵致死身上的罪（8:12-13）。
• 福音让我们有荣耀的盼望（8:14-30）

• 属灵的人就是神的儿女，有得荣耀的盼望（8:14-17）；
• 我们如今在不足介意的苦楚中，等候盼望将来的荣耀

（8:18-25）；
• 圣灵的帮助：以叹息为软弱的我们祷告（8:26-27）；
• 凡事都有神的美意（8:28-30）：预定-呼召-称义-得荣耀。
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福音是神拯救的大能（5:1-8:39）
• 盼望的确据（8:31-39）

• 神的帮助与爱是我们盼望的确据（8:31-39）
• 神的帮助：赐下基督，成就救恩，称人为义

（8:31-34）；
• 神的爱无法隔绝（8:35-39）。

• 因信称义与归入基督/与基督联合
• 5-8章以“与基督联合”的用词扩展对因信称义的叙

述，因信称义是与基督联合的重要元素：在与基督
联合中，

• 我们获得因信称义的福，即和好与盼望（5:1-11）
• 基督的义归算给我们，我们的罪归算给基督（5:12-

21）
• 摆脱罪人的身份（6:1-23）和律法的捆绑（7:1-25）
• 成为属灵的人，靠着圣灵致死自己的罪（8:1-13）
• 获得神儿女的身份，盼望将来的荣耀（8:14-30）
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福音与以色列（9:1-11:36）
• 简介

• 背景：福音是救赎历史的自然延续（vs.马吉安）和最
终实现（vs.犹太化），犹太人因不信基督而成为神的
仇敌与神在旧约中给他们的应许之间的张力需要得到解
决，以至于罗马教会中外邦人和犹太人可以合一并支持
保罗宣教。所以，9-11章是罗马书不可或缺的一部分。

• 结构：个人哀叹（9:1-5）与荣耀颂（11:33-36）把其
中的 ①神对以色列的主权拣选（9:6-29）、②以色列
对神应许的拒绝（9:30-10:21）、③神对以色列的最
终拯救（11:1-32）框了起来。

• 引言（9:1-5）
• 由第8章的赞美氛围转变为深切的个人哀叹（9:1-3）
• 极具张力的问题：“神的话落了空”吗？（9:6）
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福音与以色列（9:1-11:36）
• 神对以色列的主权拣选（9:6-29）

• 不是所有以色列人都是亚伯拉罕的后裔（9:6-13）
• 以撒和以实马利的例子（9:7-9）
• 雅各和以扫的例子（9:10-13）

• 这是神的主权拣选（9:14-18）
• 神是受造物不可挑战的造物主（9:19-23）
• 神拣选外邦人和犹太人都是祂的恩典（9:24-29）

• 以色列对神应许的拒绝（9:30-10:21）
• 以色列不蒙拯救是因他们不信服神（9:30-10:4）
• 律法书早就启示了因信得救的道理（10:5-13）
• 先知书上也启示了因信得救的道理（10:14-18）
• 整本旧约都启示了因信得救的道理（10:19-21）
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福音与以色列（9:1-11:36）
• 神对以色列的最终拯救（11:1-32）

• 神并没有弃绝以色列（11:1-10）
• 以旧约先知以利亚时代为例（11:2b-4）
• 惟有蒙拣选的余民得着神的恩典（11:5-10）

• 外邦人不可因此鄙视犹太人（11:11-24）
• 以色列失脚而不跌倒，却是要他们发愤（11:11-12）
• 外邦人不可夸口和自高（11:13-24）

• 神将最终拯救以色列全家（11:25-32）
• 等到外邦人数添满，绝大多数犹太人要信主

• 荣耀颂（11:33-36）
• 3个对神深不可测的赞叹（33节）+ 3个人不能明白神

的反问（34-35节）+ 3项神与受造物关系的宣告，换
出一句荣耀颂。

• 神的主权与人的责任之间的关系是一个奥秘！
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福音与生命的改变（12:1-15:13）
• 活祭的生活（12:1-2）

• 献祭的生动描述是对错误敬拜（1章）和错误献上（6
章）的纠正，是对福音的回应。

• 由直说语气转为命令语气，表示活祭生活是非可选和
非高级的。

• 包括两项：一般性的生活原则（12:3-13:14）和对待
软弱弟兄的原则（14:1-15:13）

• 一般性的生活原则（12:3-13:14）
• 教会生活概览（12:3-8）
• 社会生活概览（12:9-21）
• 国民生活概览（13:1-7）
• 爱人如己的总纲（13:8-10）
• 基督徒是黎明前黑暗里的光明使者（13:11-14）
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福音与生命的改变（12:1-15:13）
• 对待软弱弟兄的原则（14:1-15:13）

• 不可论断和轻看弟兄（14:1-12）
• 理由：我们是主的人

• 不可使弟兄跌倒（14:13-23）
• 理由：基督已经替他死了

• 要叫邻舍喜悦（15:1-6）
• 理由：基督也不求自己的喜悦

• 要彼此接纳（15:7-13）
• 理由：基督接纳我们
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信尾（15:14-16:27）
• 保罗的事奉与旅行计划（15:14-33）

• 保罗的呼召与志向（15:14-21）
• 未来的宣教旅程（15:22-29）
• 为危险的耶路撒冷之旅祷告（15:30-33）

• 问安（16:1-24）
• 推荐（可能是送信的）非比姐妹（16:1-2）
• 问罗马基督徒安和信徒彼此问安（16:3-16）
• 关于假教师的警告和得胜的应许（16:17-20）
• 代表同工向罗马基督徒问安（16:21-23）

• 荣耀颂（16:25-27）
• 首尾呼应（我所传的福音、众先知的书、信服

真道…）
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