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感谢主！终于了结一个心愿，即为箴士.布易士（James 
M. Boice）牧师所著的《基督教信仰基础丛书》编写一份学
习问题集。这套信仰基础丛书共分 4册：《全权之神》《救
赎之神》《向神觉醒》以及《神与历史》，每册 18 课，四
册书共 72 课。布易士牧师是已故美国费城第十长老会地主
任牧师，当代改革宗神学家。 

更新传道会创办人的李定武牧师曾在一篇关于基督徒是
否需要学习神学的文章中，提到过这套书（该文于 2008 年
1 月刊登在《举目》第 29 期）。他说，曾有三本真正带他
进入神学之门的书：巴刻的《简明神学》，史鲍尔的《神学
入门》，以及布易士的这套信仰基础丛书。前两本书并不需
要额外的辅助学习材料，因为它们共同的特点是结构简单、
通俗易懂。巴刻和史鲍尔将他们书中的内容分为大约 100
章，每章都很短，且通俗易懂。我认为，读这两本书的最佳
方法是，把它们当作个人灵修材料，配以小组讨论。在每天
的个人灵修时间读一章，然后将读了一周之后的体会和疑问
带到小组中分享和解答。但是，相对于这两本书，布易士的
信仰基础丛书要厚多了。4册书加起来超过 800 页，而且每
一章的内容相对较多，且讨论的范围较广。适合于有时间且
热心追求对基础神学议题有更深领悟的主内肢体。所以，配
以一套学习问题集，有助于读者回顾并整理所学的内容。 
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这份问题集不提供问题的答案，因为所设计的问题（除
了每章的最后一个应用型问题之外）都不难在书中找到答
案。在读完一章内容之后，读者可按照问题集中的问题逐一
查验，自己漏读了哪些内容；也可以以问题集里的问题作为
自己读书笔记的框架，将书中的内容按问题逐一整理出来。 

另外，稍微提一下，虽然这本书能很有效地帮助基督徒
建立的信仰基础，但也不见得没有缺陷。我不认同作者的人
性三元论的立场。关于人的组成到底可分为灵魂与肉体两部
分，还是灵、魂、体三部分，需要进一步探讨。但对于正在
建立信仰基础的弟兄姊妹来说，这个问题并不是关键性的，
可以在阅读本丛书时，暂时留存该问题，日后再研究和讨
论。 

求主使用这份学习问题集，并祝福使用者！ 

 

主内， 

大米弟兄 

2016 秋于深圳  
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第一册《全权之神》 
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第一部分 对神的认识 
 

第一章 认识神 

1. 作者借用耶稣和尼哥底母的谈话指出，对神真正的认识
方法是什么？p.3-4 

2. 单凭理性寻求真理的弊端在哪里？单凭感性寻求真理的
弊端又在哪里？p.4-6 

3. 作者提到的寻求真理的第三条路指的是什么？其根据何
在？p.6 

4. 圣经里所说的“认识（神）”与一般人们说的“晓
得”、“知道”、“经历”有什么不同？p.6-8 

5. 请用巴刻（J. I. Packer）的话概括 “认识神” 的内
涵。p.8 

6. 作者提供了哪五个理由来说明认识神的必要性和益处？
p.8-12 

7. 读了这一章，你觉得自己对“认识神”的想法，较以前
的想法有什么不同？接下来，你打算如何更有效地认识神？ 

 

第二章 未识之神 

1. 一个人说他不认识神的责任在于神而不是在于他自己，
作者认同这样的看法吗？请解释。p.14-15 

2. 请用罗马书 1：18-23 来解释，很多人都晓得神却不认识
神。p.15-16 

3. 作者所说的“双重的启示”指的是什么？请列出相关的
支持经文。p.16-18 

4. 我们应当如何理解罗马书 1：18 中的“阻挡”一词？请
结合该经文的上下文来解释，什么是“阻挡真理”？p.19 
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5. 我们应当如何理解罗马书 1：18 中的“不虔”和“不
义”这两个词？p.20 

6. 请用现代心理学中关于拒绝的“受创-压抑-替代”三阶
段来描述人对神的悖逆。p.21 

7. 请回答，神的忿怒为什么要临到世人？p.21-22 

8. 请谈一谈，罗马书 1：18-23 对你认识人和认识神有什么
启发？ 

 

第二部分 神的话 
 

第三章 圣经 

1. 作者认为，特殊启示可分为哪三个阶段？为什么文字上
的启示（圣经）是其中最重要的阶段？p.25-26 

2. 提摩太后书 3：16 中的“默示”一词指的是什么？它与
圣经的权威性有什么关系？p.26-28 

3. 请用 3-4 节经文证明“经上说”与“神说”是指的同一
件事，即圣经完全是神的话语。p.28-30 

4. 请用彼得后书 1：21 来解释，神如何使用人说出神自己
的话。p.30-32 

5. 耶稣如何为圣经作见证？请用相关经文来佐证你的观
点。p.32-34 

6. 做使徒有哪两个资格条件？p.35 

7. 作者认为，怀疑圣经的后果是什么？p.36 

8. 你确信，圣经是 100%真实可靠的神的话语吗？若有怀疑
的话，请解释你的怀疑原因。 

 

第四章 圣经的权威 
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1. 作者认为，“圣经是神的话”这个命题的全部意义是什
么？明白圣经需要哪三个要素相互作用？p.37-38 

2. 请解释宗教改革家们提出的“唯独圣经”的口号，并提
供相关的经文。p.38-40 

3. 我们应当如何理解作者所说的“圣灵会藉着这些圣经章
节将读者引向耶稣”（第 45 页）。p.45-48 

4. 作者认为，基督教“认识神”的教义之钥是什么？它可
以帮助我们避免哪两种错误？p.48-49 

5. 请以你自己的亲身经历或身边亲友的经历来说明，圣经
有改变人生命的大能。 

 

第五章 圣经的明证 

1. 请复述作者在这一章中列出的十条见证圣经为神话语的
理性方面的证据。p.50-61 

2. 圣经在多样性中的合一性指的是什么？p.51-52 

3. 在证明圣经的准确性时，作者提供了哪几条论据？p.52-
56 

4. 作者认为，旧约预言的应验说明了什么？这对我们了解
整本圣经有什么帮助？ p.56-57 

5. 按照作者的观点，圣经的保存如何佐证“圣经是神的
话”这个事实？p.57 

6. 除了作者列举的这十条论据之外，你还知道哪些圣经的
明证？你认为这些证据足以说服你圣经是神的话语吗？请解
释。 

 

第六章 圣经可信吗？ 

1. 奥古斯丁曾提到过哪三个避免人认为圣经有误的想法？
p.62-64 
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2. 请简述，天主教如何攻击圣经的权威性，更正教（新
教）中的一些人如何攻击圣经的权威性。这两者之间有什么
相同点和不同点？p.65-66 

3. 作者认为，哪一个词汇最能代表圣经的无误性？讨论圣
经无误的底线是什么？p.66 

4. 作者认为，关于圣经是否无误这个问题的症结在哪里？
p.67-68 

5. 请简述，辩护圣经无误的次序和步骤。p.68-69 

6. 作者罗列了哪四个反对圣经无误的观点？作者对这些观
点的回应分别是什么？p.69-72 

7. 学术研究对支持圣经无误有什么帮助？请举例说明。
p.73-74 

8. 如果有人问你，凭什么相信圣经是可信的，你会怎样回
答？ 

 

第七章 现代圣经批判 

1. 请简述 JEPD 理论及其由来。p.76-78 

2. 请简述“历史上的耶稣”的理论及其由来。P.78-80 

3. 请简述布特曼对新约的看法。p.80-82 

4. 请简述圣经高等批判的三个共同特征。p.82-84 

5. 请简述作者回应圣经高等批判的三个论点。p.84-88 

 

第八章 如何解释圣经 

1. 作者提到的关于圣经的最重要真理是哪四项？p.89-90 

2. 我们应当如何理解圣经是“一书、一作者、一主题”？
这个观念衍生出哪两项解经原则？p.90-92 

3. 请简述“文法历史解经法”的四个原则。p.92-96 
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4. 请用约翰福音 5、7、9章中的相关经文来解释，遵行神
的话语和明白的神话语这两者之间的关系。P.96-98 

5. 圣灵在信徒读经时做怎样的工作？这工作对信徒明白圣
经有什么帮助？p.98-99 

6. 读了这一章，你认为自己在读经的方法上需要做怎样的
改进？ 

 

第三部分 神的属性 
 

第九章 真实的神 

1. 神向摩西启示祂的名为“我是自有永有的”（出埃及记
3：14），这个名最起码反映了哪三个神的属性？p.103-104 

2. 我们应当如何理解神的自存性？这个属性对我们认识神
有什么帮助？p.104-106 

3. 为什么因果律不能让人真正认识神？p.105 

4. 我们应当如何理解神的自足性？这个属性对我们认识神
有什么帮助？p.106-108 

5. 我们应当如何理解神的永恒性？这个属性对我们认识神
有什么帮助？p.108-110 

6. 以地上的受造物来代表神，这样的做法有什么不妥？会
带来哪两个问题？请以亚伦造金牛犊事件加以说明。p.110-
112 

7. 为什么要按照耶稣所指示我们的方式来思想神的属性？
不这样做会带来什么后果？p.112 

8. 这一章的内容有没有加深你对神的认识？请解释。 

 

第十章 三位一体的神 
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1. “三位一体”指的是什么？了解此教义的重要性是什
么？p.113-114 

2. 请列举出支持神的独一性的经文。p.115 

3. 请简述形态论的错谬。p.116 

4. 我们应当如何理解神的“位格”？p.116-117 

5. 作者认为，世界上有任何东西可以被用来准确地描述神
的三位一体特性吗？请解释。p.117-118 

6. 作者归纳的关于三位一体的圣经教导是哪五点？p.118-
122 

7. 作者所说的“三层的救赎”指的是什么？p.122-123 

8. 你觉得自己能接受“三位一体”的教义吗？请解释。 

 

第十一章 全权之神 

1. 在神的诸多属性中，哪些是我们能了解的，哪些是我们
不能完全了解的？为什么会产生这样的差异？p.124 

2. 作者认为，首先学习“神的主权”之教义的意义何在？
p.124-125 

3. 请用相关的经文和圣经实例来说明，神是有主权的神。
p.125-127 

4. 人不喜欢“神的主权”之教义的根本原因是什么？
p.127-130 

5. 存在主义的思想和伊甸园中的人类堕落事件之间有什么
相似性？摆脱“自己为主”捆绑的唯一出路是什么？p.128-
129 

6. 认识神的主权对我们至少有哪四个益处？p.130-132 

7. 在本章最后一节中，作者罗列了哪七处经文？这些经文
合在一起说明了什么真理？p.132-134 
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8. 请谈一谈，神的主权如何在你得救的事上彰显出来？ 

 

第十二章 圣哉、圣哉、圣哉 

1. 请列举出圣经中关于“神的圣洁”的经文。p.135-136  

2. 神的圣洁与人的圣洁有什么区别？我们应当如何理解圣
徒的圣洁？p.136-137 

3. 作者认为，神的圣洁至少有哪四个要素？p.137-139 

4. 旧约中的会幕如何彰显出神的圣洁？p.139-141 

5. 我们应当如何理解作者所说的，圣洁使人产生对神的敬
畏、对审判的恐惧和压倒性的活力？p.141-143 

6. 请简述，圣洁的神如何藉着耶稣基督开辟了一条道路，
使得不圣洁的人能来到祂面前？p.144-145 

7. 当一个人认识圣洁的神之后，会发生怎样的生命改变？
p.145 

8. 你觉得自己有没有被神分别为圣？如果有的话，在平时
生活中，表现在什么地方？ 

 

第十三章 全知的神 

1. 我们应当如何理解“神是全知的”这个概念？p.146 

2. 请列举“神的全知”的相关经文。p.146-147 

3. 为什么神的全知会令人感到不安？p.148-150 

4. 作者所说的“披上义袍”指的是什么？p.150-151 

5. 基督徒认识神的全知，这能带给他们什么福气与喜乐？
p.151-154 

6. 基督徒认识神的全知，这将如何影响他们的生活？p.154 

7. 当你得知神是无所不知的时候，你的第一反应是什么？
你将如何运用这个真理来面对生活中的各样挑战？ 
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第十四章 不变的神 

1. 神的永恒性和不变性之间有什么区别？p.155 

2. 神的不变性和希腊哲学中的“神不改变”观念有什么区
别？p.157 

3. 我们应当如何理解作者说的“神的不变性也可应用在祂
的属性上”？p.158 

4. 为什么说，神的不变性对于不信的人是困扰，而对于信
的人是安慰？p.158-159 

5. 请列举出神的目标和计划永不改变的相关经文。P.160 

6. 作者认为，神的不变性会带来怎样的结果？p.160-162 

7. 你认为不改变的神会听从你的祷告，并因此改变祂的计
划吗？ 

 

第四部分 神的创造 
 

第十五章 人的被造 

1. 作者认为，在认识神的过程中需要研究人的被造。对
此，作者提供了哪三个理由？p.165 

2. 创世记 1：26-27 在哪三方面表达了人类的独特性和高出
其他受造物的超越性？p.166 

3. 人是按照神的形像被造的。作者认为，“神的形像”包
含了哪三个要素？p.167 

4. 有些人相信人性二元论（灵魂和身体），有些人则相信
人性三元论（灵、魂、体）。请从解经的角度解释，这样的
差异是如何产生的？p.168 
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5. 人是合一的个体。这个观念对我们认识自己身体的价值
有什么帮助？p.168-169 

6. 现代命定论有哪两种形式？接受这个理论会带来怎样的
不良后果？p.171 

7. 按照圣经的教导，人有哪四个方面的责任？p.171-173 

8. 作者认为，反知识主义的弊端在哪里？p.173-174 

9. 请简述，罪对作为神形像的人产生了怎样的影响？基督
的拯救对作为神形像的人产生了怎样的影响？P.174-176 

10. 请以两个自己或身边的人身上发生的事例来说明，人有
神的形像，然而神的形像已经被罪扭曲了的事实。 

 

第十六章 自然界 

1. 对自然界的研究能帮助我们更加认识神。对此，作者的
理由是什么？p.177-178 

2. 关于宇宙如何起源的问题有哪四个可能的答案？基督教
的看法是什么？p.178-181 

3. 作者认为，创世记第一章有哪三个要点？p.181-184 

4. 请用“创造”（bara）一词说明，万物的起源是神的创
造而不是进化。p.182-183 

5. 我们应当如何理解“神看着是好的”这句话？p.184 

6. 在本章的最后一节中，作者提出了哪四个对神的美好创
造的回应？p.185-186 

7. 读完这一章之后，你认为自己对神的美好创造的回应需
要有哪些改变？ 

 

第十七章 灵界 
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1. 有人说“圣经提到灵界，和许多古代文明中的神话很相
似，所以圣经也是神话”。 我们应当如何回应？p.187-188 

2. 按照圣经，天使有哪些主要特征？可按照阶级分为哪几
类？p.188-189 

3. 天使的工作主要有哪几项？p.189-192 

4. 为什么神要在圣经里向人启示魔鬼和邪灵的存在？
p.192-193 

5. 撒但是有位格的真实存在。这个认识有什么重要性？
p.193-194 

6. 圣经里描述的撒但有哪些特征？p.194-197 

7. 你认为，基督徒应对撒但持怎样的态度？在日常生活中
如何体现？ 

 

第十八章 神的守护 

1. “神的守护”指的是什么？p.199 

2. 请用箴言中相关的经文来说明，虽然神给了人自由，但
人的自由仍在神的主权之下。p.201-202 

3. 我们应当如何理解“神任凭他们”（罗马书 1：24）这
句话？p.202-204 

4. 我们应当如何理解“历史的发展…是有目的的”（第
204 页）这句话？作者认为，历史发展的目的有哪两方面？
p.204-205 

5. 在谈到“神用恶以成善”的观念时，我们必须考虑哪两
方面？p.205-207 

6. 你认为，“神的守护”这个教义是鼓励我们放纵犯罪，
还是帮助我们信心增长？p.207-208 

7. 请试想，如何在你平时的生活中体现神的守护？ 
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第二册《救赎之神》 
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第一部分 人的堕落 
 

第一章 堕落 

1. 基督教“认识自己”的方式与世俗哲学有什么不同？
p.3-4 

2. 请简述理性论和机械论的主张。p.4-7 

3. 作者认为，伊甸园中的分别善恶树代表的是什么？p.8 

4. 请以创世记 3：1-7 来解释，魔鬼试探夏娃的方式是什
么？魔鬼达到了什么目的？p.8-9 

5. 亚当和夏娃的罪有什么不同？p.11 

6. 作者认为，罪的三个根本因素（或源头）是什么？这三
个因素与基督的救恩有什么关系？p.13-14 

7. 你觉得，在你身上是否仍然存在着罪的三个根本因素？
请举例说明。 

 

第二章 堕落的后果 

1. 作者认为，认识罪与认识基督的救恩这两者之间有什么
关联？p.15-16 

2. 人类对人性的看法有哪几种？圣经对人性的看法是什
么？p.16-17 

3. 当人的灵死去的时候，这个人与神之间的关系发生了怎
样的变化？其后果是什么？p.18-19 

4. 请用亚当与夏娃堕落的例子（创世记 3章）来解释人类
堕落的过程。p.20-22 

5. “不是因人人都犯罪，所以人人才是罪人；而是因人人
都是罪人，所以人人才犯罪。”应当如何理解这句话？请用
相关的经文加以解释。p.22-23 
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6. 关于无辜之人所受的罪，世人的说法与圣经有什么不
同？p.23-24 

7. 亚当犯罪导致我们受罚。为什么这样的事仍然显明了神
的恩典？p.24-25 

8. 请反思，你犯罪的情形与创世记 3章中人类始祖的堕落
有哪些相似（甚至相同）的地方？ 

 

第三章 意志的枷锁 

1. 关于人是否有自由意志的问题，白勒金斯（伯拉纠）的
观点与奥古斯丁的观点有什么不同？p.27-30 

2. 作者所说的“纵身跃下的自由”指的是什么？p.30-32 

3. 作者列举了哪 4处经文来指出，若不是因神的恩典，人
就做不成任何（关于拯救的）事？p.32-33 

4. 品克（Pink）将“天然的不能”与“属灵的不能”区分
开来。请简述这两种“不能”之间的区别。p.34 

5. 既然人没有自由转向神的意志，为什么还要传福音呢？
p.35 

6. 了解人类意志枷锁的重要性何在？p.36 

7. 请谈一谈，你意志的枷锁是如何被神一步一步打开的？ 

 

第二部分 律法和恩典 
 

第四章 律法的功用 

1. 神赐下律法的主要目的是什么？p.39 

2. 圣经中“律法”一词指的是什么？p.40-41 
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3. 为什么说，“律法只有一个”？这句话对我们有什么警
告作用？p.41 

4. 关于律法有制止罪行的功用，圣经是怎么说的？p.42-43 

5. 为什么说“当神将祂自己向人类启示时，律法并非最重
要的一环？”p.43 

6. 关于律法有揭示罪行的功用，圣经是怎么说的？p.43-45 

7. 犹太人在赎罪日上所献的两只祭牲和约柜的样式如何向
我们展示了律法中的福音？p.46-47 

8. 请谈一谈，律法在你的平时生活中如何帮助你看清并遏
制你的罪？ 

 

第五章 十诫（一）——论爱神 

1. 作者列举了哪些解释十诫的原则？p.49 

2. 第一诫中的“别的神”，除了宙斯等有形的偶像之外，
还包括哪些无形的偶像？p.50 

3. 斯托得牧师认为，怎样才算守住了第一诫？p.50 

4. 为什么我们不可有别的神？p.50-51 

5. 第一诫和第二诫的区别是什么？关联又是什么？p.51-52 

6. 为什么以有形的偶像敬拜神是严重的罪？p.52-54 

7. “不可妄称神的名”的重要性是什么？p.54-55 

8. 作者在书中列举了哪些神的名？p.55-56 

9. 协调安息日与主日的看法有哪三种？p.57 

10. 作者对安息日的看法是什么？他是如何论证的？p.57-
59 

11. 请列出你自己心中那些无形的偶像。 

 

第六章 十诫（二）——论爱人 
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1. 十诫中的第一块石版与第二块石版之间是一个怎样的关
系？p.60 

2. 第五诫存在的理由是什么？它要求我们做什么？p.61-62 

3. 第六诫中的“杀人”一词在希伯来原文中的确切意思是
什么？耶稣如何解释此诫命？p.62-63 

4. 第七诫要求我们做什么？这要求与‘享受哲学’所提倡
的有何不同？p.64-65 

5. ‘新道德运动’的两个信念是什么？只有在什么极端的
前提下，这运动才与基督教的信仰不冲突？p.65-66 

6. 为什么偷窃是错的？第七诫的积极意义有哪些？p.66-68 

7. 说真话并非一件容易的事。作者认为，如何才能做到这
件事？p.69 

8. 物质主义有什么害处？它与第十诫有什么冲突？p.70 

9. 我们应当如何理解罪的工价与神的恩典之间的关系？
p.71 

10. 请谈一谈你在遵守十诫上的欠缺，并且你打算如何在神
的恩典中弥补这些欠缺？ 

 

第七章 神的忿怒 

1. 尼布尔认为，人遇到神的时候会有哪三种反应？这三种
反应出现的顺序有什么重要性？p.72 

2. 旧约提到，神的忿怒有哪些特征？p.74-77 

3. 新约提到，神将来的忿怒有哪些？神现在的忿怒又有哪
些？p.78-80 

4. 作者认为，人不能接受“神的忿怒”之教义的原因是什
么？p.80 
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5. 圣经告诉我们，神的烈怒是如何得以平息的？这与摩西
在金牛犊事件（出埃及记 32 章）中的行为有什么相似之
处？p.81-83 

6. 请回想，你有任何行为会招致神的忿怒吗？如果有的
话，你愿意采取什么行动在基督里平息神的忿怒？ 

 

第八章 旧约圣经中的救恩 

1. 人们对旧约时代的人如何得救有哪三种常见的错误看
法？正确的看法是什么？p.85-86 

2. 作者使用了哪些经文来证明，亚伯拉罕的得救，靠的不
是行律法或遗传，而是靠神的拣选与恩典？p.86-89 

3. 请用罗马书 3：22，24-26 以及加拉太书 3：6，13-14，
16 来证明“基督的死不单是为后来的人，更是为了旧约时
代的人”。p.90-91 

4. 请以亚伯拉罕献以撒的事件（创世记 22 章）来说明，亚
伯拉罕是因信基督而得救的。p.91-95 

5. 请以你的亲身经历来说明，你的得救靠的是什么？ 

 

第三部分 基督其人 
 

第九章 耶稣基督的神性 

1. 在腓立比书 2：5-11 中，哪些词汇和句子表达了基督就
是神的观念？p.100-103 

2, 关于基督的神性，除了腓立比书 2：5-11 之外，作者还
列举了哪些相关经文？p.103-104 

3. 请以约翰福音 1：1-2 来证明基督的神性。p.104-105 
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4. 作者引用了哪些经文来证明，耶稣应验了旧约的弥赛亚
预言？p.107 

5. 作者引用了哪些经文来说明，耶稣称神为父是反应了耶
稣的神性？p.107-108 

6. 作者引用了哪些经文来说明，对待耶稣与对待神的态度
相同是反应了耶稣的神性？p.108 

7. 请列举七个“我是”的相关经文。p.108 

8. 为什么在耶稣说“还没有亚伯拉罕就有了我”（约翰福
音 8：57-58）的时候，犹太人要打死祂？p.108-109 

9. 在耶稣复活之后，多马对祂的反应如何证明耶稣就是
神？p.109-110 

10. 按照鲁益师在《返璞归真》中的话，人们可能把耶稣错
误地看成哪几种人？作者在书中如何一一驳斥这些错误的看
法？p.110-112 

11. 认识基督的神性对你的生活带来怎样的改变？ 

 

第十章 基督的人性 

1. 作者引用了哪些经文和耶稣传道生涯中的哪些事例来证
明，“耶稣基督是完全的神，也是完全的人”这个真理？
p.113-114 

2. 作者列举了哪些否认基督神人二性的异端？请简述这些
异端的主张。p.115-116 

3. 诺斯底主义在哪些方面阻碍了人接受基督有神人二性的
真理？p.115 

4. 请用约翰一书中相关的经文来驳斥幻影说的异端。p.116 

5. 请复述亚他那修信经中描述基督的神人二性的条款。
p.117 
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6. 作者从四福音书中归纳出了耶稣的哪三类情感表现？
p.118-120 

7. 耶稣经受的试探和苦难具体表现在哪些方面？p.121-122 

8. 基督的苦难与基督徒的生活有什么关联？p.122 

9. 认识基督的人性对你的生活带来怎样的改变？ 

 

第十一章 基督为何成为人 

1. 关于“基督为何要成为人”这个问题，作者的回答是什
么？p.123-124 

2. 基督的道成肉身对基督徒的生活有什么启示？p.125 

3. 作者列举了哪些经文来说明“道成肉身的真正理由是赎
罪”？p.125-126 

4. 按照安瑟伦和加尔文的观点，为什么只有神人二性的基
督才有资格完成神的救赎工作？p.127-128 

5. 关于道成肉身与十架代赎之间的关系，作者得出了哪三
点结论？p.129-131 

6. 哥林多前书 8：9如何说明了代赎和基督徒生活的真义？
p.131 

7. 道成肉身与十架代赎之间的关系如何影响你平时的生
活？ 

 

第四部分 基督的工作 
 

第十二章 先知、祭司和君王 

1. 基督有哪三个身份？请列举相关经文。p.135-136 
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2. 基督的三个身份与人类的属灵需要之间有什么关系？
p.136-137 

3. 作者引用了哪些关于耶稣就是以色列人等候之大先知的
相关经文？p.137-138 

4. 耶稣讲道中的哪两个特征能够佐证祂作为大先知的身
份？p.138 

5. 犹太人和希腊人对“道”的理解有什么不同？使徒约翰
为何在约翰福音里使用这个词来介绍耶稣？p.139-141 

6. 基督的祭司或中保功能是通过哪两个方法来实现的？
p.141-142 

7. 基督的祭与旧约祭司的祭有哪三个不同点？p.142-143 

8. 献祭的各种繁琐礼仪与人的罪和神的恩典有什么关系？
p.143-144 

9. 作者列举了哪两个圣经例子来说明，基督正作为中保为
我们代求？p.144-145 

10. 请以 parakletos 这个词在圣经中的用法来解释，圣子
与圣灵在为我们代求上的分工。p.145-146 

11. 基督的君王身份有哪三个特征？p.146-147 

12. 作者列举了哪些经文来佐证基督有统管万有的主权？
p.146-147 

13. 基督为王所具有的现在意义体现在哪两个方面？p.149 

14. 有人误认为，神国会在今世不断扩张，直到全世界大多
数人都信了主为止。请用马太福音 13 章来驳斥这样的观
点。p.149-151 

15. 请列举基督徒有先知、祭司和君王身份的相关经文。
p.152-153 

16. 你认为，基督徒的先知、祭司和君王这三重身份在你的
日常生活中如何体现出来？ 
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第十三章 除去神的怒气 

1. 作者认为，要了解基督来到世上的目的，就必须先对圣
经中哪两个概念有所了解？这两个概念有什么不同？p.154-
155 

2. 挽回祭存在的前提是什么？基督教的挽回祭观念与其他
宗教的同等观念之间有什么不同？p.155-157 

3. 新约圣经中有哪四处经文提到“挽回祭”？这些经文对
我们认识挽回祭分别有哪些帮助？p.157-161 

4. 请以经文的上下文来解释罗马书 3：23-26 中“挽回祭”
的概念。p.157-159 

5. 了解挽回祭能够帮助我们进一步明白哪些其他教义？
p.161-164 

6. 当你得知基督的挽回祭平息了神的怒气，你的感受是什
么？请解释。 

 

第十四章 债务全清 

1. 华费德认为，“救赎主”一词表达了我们与基督之间怎
样的一种亲密关系？p.165-166 

2. 请简述作者提出的“救恩三角”，以及救赎、称义和挽
回祭之间的关系。p.167-168 

3. 作者对“救赎”一词的观念是什么？他提供了哪四方面
的论据来支持他的观点？p.168-171 

4. 作者在书中第 171 页提到与救赎有关的三个极重要的教
义指的是什么？p.171-173 

5. 请用何西阿的故事（参 何西阿书 1-3 章）来说明什么是
救赎。p.173-175 
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6. 神救赎人的结果是什么？基督徒的自由有什么特点？请
以相关经文加以解释。P.175 

7. 当你得知主耶稣为你在十字架上所付出的代价之后，你
将以怎样的行动来回应神的救恩？ 

 

第十五章 神爱之伟大 

1. 作者不在第一册《全权之神》中谈论神的爱这个属性，
而是把这个主题放在第二册《救赎之神》中来谈论。其中的
原因是什么？p.176-177 

2. 支持“唯有十字架将神的爱完全显明”的经文有哪些？
p.177 

3. 神的爱是从十字架开始的吗？请解释。P.178-179 

4. 作者在书中第 179 页提到的“一个新词汇”指的是哪个
词？为什么要用这个词来表达神的爱？p.179-181 

5. 神的爱有哪五个特征？请列举相关经文。p.179-186 

6. 请回想，你在什么时候开始认识到神的爱？在那个时
刻，你所认识的神的爱与十字架有关吗？ 

 

第十六章 关键性的教义——复活 

1. 为什么基督的复活与祂的死在福音中有同等的地位？
p.187-189 

2. 圣经如何见证基督复活的重要性？p.187-19 

3. 作者列举了哪六条有关“复活”的教义？请列举相关经
文。p.189-196 

4. 保罗在罗马书的开头如何从基督的复活推论出祂就是
神？p.190-191 
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5. 你认为，基督的复活给你的来世和今生带来了怎样的盼
望？ 

 

第十七章 复活的明证 

1. 按照作者的观点，为什么除了信心之外，还需要寻求复
活的证据？p.197 

2. 在本章中，作者提供了哪六个关于基督复活的论据？
p.198-210 

3. 作者使用了哪两个例子来证明他的第一个关于基督复活
的论据？p.198-199 

4. 不信的人提出了哪三种谬论来解释空坟墓事件？p.201-
202 

5. 为什么细麻布留在坟墓里可以证明耶稣的复活？p.202-
205 

6. 按照圣经的记载，复活后的耶稣向哪些人显现？p.205 

7. 门徒的性格转变如何证明基督的复活？p.208 

8. 基督徒的每周敬拜时间从原先犹太人的周六改为今天的
周日。这个改变如何佐证基督的复活？p.208-210 

9. 如果有人问你，耶稣是否真的复活了，你如何回答？ 

 

第十八章 祂升上高天 

1. 请列举基督升天的相关经文。p.211-212 

2. 使徒信经从哪三个方面说明了基督升天的意义？p.212-
213 

3. “坐在全能神的右边”这句话表达了什么神学意义？
p.214 

4. 如何解释耶稣如今在天上的权柄？p.214-216 
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5. 请简单描述作者心目中耶稣基督最后的画像。p.216-218 

6. 你心目中的耶稣基督画像是怎样的？这画像如何帮助你
面对生活中的种种挑战？ 
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第三册《向神觉醒》 
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第一部分 神的灵 
 

第一章 基督教信仰的切身性 

1. 作者指出，过分强调主观经验和过分强调客观真理，会
对基督徒的信仰分别带来怎样的危害？我们应当如何避免？
p.4-6 

2. 把圣灵当作一种神秘的力量，和把圣灵当作有位格的
神，这两种观念会带来怎样的不同结果？请以使徒行传 8：
9-24 和 13：1-3 中的例子来加以说明。P.6-7 

3. 新约圣经中论到圣灵位格的证据大致可归纳为哪六类？
相关经文有哪些？p.8-9 

4. “圣灵是神”的证据有哪些？请列举相关经文。p.10-11 

5. 你认为，自己在过分强调主观经验和过分强调客观真理
这两者之间，更偏向于哪一个？你打算如何调整？ 

 

第二章 圣灵的工作 

1. 按照约翰福音 15：26 和 16：13-14，圣灵的主要工作是
什么？p.13-14 

2. 圣灵荣耀基督的作为有那四个方面？请列举相关经文。
p.16-17 

3. 圣灵在新旧约中的默示有哪三重性质？p.16-17 

4. 圣灵通过哪三种方法让信徒结出圣灵的果子来？p.18-19 

5. 作者在书中第 19 页所说的“…它是一个果子，而非许多
果子”是什么意思？p.19 

6. 请列举加拉太书 5.22-23 中提到的圣灵果子的九个特
征，并列举每个特征的相关经文。P.19-21 
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7. 请以约翰福音 15：1-5 来解释，结出圣灵果子的关键是
什么？p.21-22 

8. 请简述，圣灵果子的九个特征在你的身上如何的体现出
来（或缺失）？你打算如何改进？ 

 

第三章 与基督联合 

1. “与基督联合”的教义如何在耶稣亲自的教导和保罗书
信中表现出来？p.24-25 

2. 如何理解与基督联合是过去、现在和将来的事？请列举
相关经文。p.26-28 

3. 作者认为，与基督联合的奥秘可由哪四个比喻来形容？
这四个比喻分别启示我们哪些与基督联合的特征？p.28-31 

4. “圣灵洗”指的是什么？人们通常对“圣灵洗”有什么
误解？p.31-32 

5. 请列出新约中提到的“圣灵的洗”的七处经文，以及旧
约中提到“圣灵浇灌”的三处经文。P.32-33 

6. 作者在本章中如何论证圣灵洗与五旬节的经历并无必然
联系？p.34-35 

7. 请列出圣经中提到“圣灵充满”的 13 处经文。p.35-36 

8. 关于“圣灵洗”的问题，作者在本章最后的结论是什
么？p.36 

9. 你有没有被圣灵充满过。如果有的话，请简述你的亲身
经历。 

  

第二部分 神怎样拯救罪人 
 

第四章 新生 
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1. “救恩的步骤”（或称为“救恩的次序”）指的是什
么？它包含了哪些具体的步骤？p.40-41 

2. 请以约翰福音 1：12-13 来解释，哪三个因素不是重生所
依靠的条件，而哪个因素才是重生的必备条件？p.41-43 

3. 关于约翰福音 3：4-8 中“水”和“风”的解释有哪几
种？作者的解释是什么？p.44-46 

4. 彼得前书 1：23 对我们认识“重生”的教义有什么帮
助？p.46-47 

5. 请简述，神如何将救恩的每个步骤实施在你的身上。 

 

第五章 信心与悔改 

1. 请列举“信心是得救不可或缺的通道”的相关经文。
p.48 

2. 关于“信心不是什么”这个问题，作者提出了哪三点？
p.48-50 

3. 作者认为，哪一节圣经经文可以被视为“信心”的定
义？如何理解作者所说的“信心本身就是我们将拥有某些未
见之物的证据”？p.50-51 

4. 我们应当如何理解作者所说的“真正合乎圣经的信心是
有知识内涵的”这句话？p.52 

5. 请简述作者对约翰福音 16：8-11 的解释。p.52-54 

6. 我们应当如何理解作者所说的“真正合乎圣经的信心也
需要人的心受到感动”这句话？p.54-55 

7. 请以亚伯拉罕为例来说明，信心会因为知道所信的是谁
（神）而增长。p.55-56 

8. 请简述，你对耶稣的信心体现在哪些具体的方面？ 
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第六章 因信称义：得救的关键 

1. “因信称义”的教义告诉我们什么？作者列举了哪些关
于因信被神称为义的经文？p.58 

2. 作者强调了“因信称义”的哪两点特性？p.58-59 

3. 把“称义”一词当作一个法律用语的理由是什么？p.59-
61 

4. 请用罗马书 3：21-26 来解释，神称人为义是凭借基督牺
牲的宝血。p.61-62 

5. 作者从罗马书 1-2 章中归纳出哪三类人？他们需要悔改
的原因各是什么？p.62-66 

6. 请思想，“因信称义”的教义将如何帮助你度过生活中
的各样难关？ 

 

第七章 因信称义：行为的角色 

1. 罗马天主教与基督教（更正教）思想之间最大的分歧是
什么？p.67 

2. 加拉太教会中假教师的假教导是什么？p.68-69 

3. 加拉太教会中的假教师对保罗的指控有哪三方面？保罗
的回应是什么？p.69-70 

4, 请简述在加拉太书中保罗提出的关于“人得救不是靠行
律法，而是靠信心”的六个论点。p.70-74 

5. 在加拉太书中，哪一节经文是保罗对因信称义的总结？
p.74 

6. 为什么保罗在加拉太书的结尾如此强调圣灵？强调圣灵
带来哪两方面的应用？p.74-75 

7. 请思想，你的信心如何影响你的行为？你的行为又是如
何影响你的信心？ 
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第八章 信心的测验 

1. 诺斯底学派的信仰有什么特征？p.77 

2. 使徒约翰写约翰一书的目的是什么？与此目的相关的经
文有哪些？p.78 

3. 得救的确据可由哪两方面得知？p.79 

4. 对一个人得救与否的测验有哪三个？p.80 

5. “真理的测验”指的是什么？约翰一书中有哪些经文讨
论了这个测验？p.80-82 

6. “承认耶稣是基督”这句话的含义是什么？p.81-83 

7. “道德的测验”指的是什么？约翰一书中有哪些经文讨
论了这个测验？p.83-85 

8. “社交的测验”指的是什么？约翰一书中有哪些经文讨
论了这个测验？p.86-87 

9. 薛福（Francis Schaeffer）提出了拥有基督生命之人对
待别人的哪三个态度？p.87-88 

10. 你相信自己一定是重生得救的基督徒吗？请解释。 

 

第九章 新家庭 

1. 作者指出，人与人之间隔绝的根源是什么？神藉着怎样
的方式解决这个问题？p.89-90 

2. “领养”的教义与“重生”的教义之间所强调的有什么
不同？请以罗马书 8：16-17 加以解释。p.90-91 

3. 为什么说，泛指神为“父”的观念没有将圣经对“父”
这个字的使用所涉及的关系完全表达出来？p.92-93 

4. 神的“领养”与基督徒之间的彼此相爱，这两者之间有
什么关联？p.93 
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5. 神的“领养”带给我们什么新的特权？请列出相关经
文。p.94-95 

6. 旧约时代的以色列人与新约时代的犹太人对“父”这个
词的使用有什么不同？耶稣是如何使用（或不使用）这个词
的？p.95-97 

7. 知道神真的是我们的父亲，这将带给我们什么安慰？
p.97-98 

8. 你认为，你现在跟神之间有什么关系？可以通过哪些改
变来增进这个关系？ 

 

第十章 力争上游 

1. “成圣”指的是什么？基督徒有哪两个生命需要成长的
地方？p.99 

2. 我们应当如何理解“完全，并且继续追求完全”这句
话？请使用相关经文加以解释。P.100 

3. 慕瑞（John Murray）使用了哪三点来说明成圣的重要
性？请列举相关经文。p.101-102 

4. 请列举“成圣是圣灵的工作”以及“成圣也是我们应尽
之本份” 的相关经文。p.102-103 

5. 关于成圣是“放手还是靠自己努力”的问题，作者的观
点是什么？请用腓立比书 2：12-13 和彼得后书 3：5-7 来加
以解释。p.103-104 

6. 恩典的利器共有哪七样？p.104-108 

7. 请试想，如何将恩典的利器应用于你日常生活的方方面
面。 

 

第三部分 基督徒生活 
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第十一章 舍己与十字架 

1. 作者列举了哪些关于“在基督里死”的经文？p.111-113 

2. “在基督里死”这个观念中有哪三方面值得我们注意？
p.113 

3. “舍己”指的是什么？需要对哪些事说“不”？p.114-
117 

4. “背起十字架”指的是什么？它与“舍己”的区别在哪
里？p.117-118 

5. 舍己被十架的唯一方法是什么？请用希伯来书 12：1-2
加以解释。p.120 

6. 喜乐与不喜乐的基督徒最主要的区别在哪里？p.121 

7. 请检查你现在的生活状态，看一看在舍己背起十字架的
方面有哪些地方可以改进。 

 

第十二章 真自由 

1. 请以人类的婚约来解释“我们必须先作基督的奴仆，才
能得着真正的自由”这句话。p.122-123 

2. 作者列举了哪四种人们寻找自由的错误方法？p.123-126 

3. 人得自由的正确方法是什么？p.126 

4. 恩典的福音使基督徒得到哪三种自由？p.126-129 

5. 请思想，你在哪些具体的方面还没有得到基督徒的真自
由？应当怎样改变？ 

 

第十三章 明白神的旨意 

1. 作者列举了哪些关于“我们要认识并遵行神的旨意”的
经文？p.130-131 
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2. 明白神的旨意与能够完全看清前面的道路，这两个观念
之间有什么区别？p.131 

3. 在圣经中“旨意”一词有哪两层意义？想要知道神主权
的旨意和隐藏的计划为什么会注定失败？p.131-132 

4. 除了神向我们超自然地显明祂的旨意之外，我们必须遵
循哪三个原则来明白神的旨意？p.132-139 

5. 作者提到，我们怎样做才会愿意遵行神的旨意？p.134 

6. 圣经如何帮助我们明白神的旨意？p.134-135 

7. 在令人置疑的情况下，我们应当采取怎样的原则来明白
神的旨意？p.135-138 

8. 请归纳作者提出的明白神旨意的方法，分析你的方法与
作者的方法之间有无差别。如有差别的话，请修正你的方
法。 

 

第十四章 与神交谈 

1. 关于祷告的重要性，陶雷（Reuben A. Torrey）提出了
哪十一个理由？p.140-141 

2. 我们应当如何理解加尔文所说的“用祷告挖掘神为我们
所预备的宝藏”这句话？p.142-143 

3. 主教导人祷告时的起点是什么？为什么需要以此为起
点？p.143-144 

4. 随着一个人的灵命成长，他的祷告方式会有什么变化？
p.144-145 

5. 请解释 ACTS 的含义。p.146 

6. 我们应当如何理解“真正的祷告是透过耶稣基督的死，
将祷告献给神”这句话？p.146-147 

7. 我们应当如何理解“祷告就是藉着主耶稣在圣灵里来到
父神面前”这句话？p.147-148 
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8. 我们应当如何理解约翰福音 14：13 这节经文？p.148 

9. 请以 ACTS 的方式操练向神祷告，至少 30 次（每天一
次，一个月完成）。 

 

第十五章 神向我们说话 

1. 请列举有关圣经强调读经重要性的经文。p.151-152 

2. 圣经的主要功能是什么？请以“历史上的耶稣”运动、
过多圣经译本的现象，以及犹太人在圣经上所下的功夫为例
来说明，何为误用圣经。p.152-154 

3. 为什么我们应带着敬虔的心来读经？p.154-155 

4. 圣灵在人读经中的工作是什么？请以哥林多前书 2：9-
13 加以解释。p.155 

5. 正确的读经方法有哪五个？p.156-160 

6. 请简述读经的步骤。p.157 

7. 请挑选一卷你比较熟悉的、相对短一点的圣经书卷，把
作者介绍的读经方法应用在这卷书上，查验是否有新的‘亮
光’。 

 

第十六章 勇于行善 

1. 作者曾建议一位大学生将哪三个要素安排在他的活动时
间表里？其目的为何？p.161 

2. 作者指出了哪些违背以弗所书 2：10 教导的藉口？
p.162-163 

3. 作者列举了哪些耶稣行善的例证？p.163-165 

4. 作者列举了哪些初代教会行善的例证？p.165-168 

5. 基督徒需要有好行为的四个理由是什么？p.168-169 
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6. 请列出你在日常生活中行善的机会，并为这些机会祷
告，求神指引你在其中的一个或几个机会中开始付诸善行。 

 

第四部分 神的工作 
 

第十七章 神的呼召 

1. 请以约拿书 2：9和约翰福音 15：16，以及旧约圣经中
亚伯拉罕、摩西和大卫的例子，来说明“在救恩的事上，不
是人拣选神，而是神拣选人”的真理。p.173-175 

2. 圣经中哪四处经文提到“预知”一词？人们对这个词有
什么错误的看法？作者对这个词的解释是什么？p.175-178 

3. 作者如何解释“神的呼召”？他列举了哪些相关的经文
来支持他的观点？p.78-180 

4. 为什么说，“拣选”的教义是一个实用的教义？p.180-
181 

5. 请回想，神的呼召如何发生在你的身上？你在这个呼召
中的角色是什么？ 

 

第十八章 神保守的力量 

1. TULIP 指的是什么？请简述每个字母各自代表的教义。
p.182-184 

2. 作者列举了哪三条对“神的保守”的真理不正确的看
法？p.184-186 

3. 作者对“神的保守”如何定义？他列举了哪些相关的经
文来说明“称义的人不可能失丧”的道理？p.186-188 

4. 新约圣经中共有哪四处经文告诉我们，信徒是非常安全
的？p.188-192 
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5. 认识“神的保守大能”对基督徒的信仰有什么帮助？
p.192-193 

6. 请思想，神的保守如何体现在你平时生活中。 
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第四册《神与历史》 
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第一部分 时间与历史 
 

第一章 强调“我”有何不对？ 

1. 作者指出，“自我崇拜”这种专注于自己的世界观至少
有哪两个缺点？p.3-4 

2. 何塞女士（Margaret Halsey）指出了哪两个关于自我崇
拜的弊病？圣经对这两个弊病的看法如何？p.4-5 

3. 今天的社会因一味追求自我，由此迸发出两大苦闷的现
象。作者认为神的解决方法是什么？p.5 

4. 约翰一书 1：3让我们看见哪两种信徒相交的方式？这两
种方式之间有什么关联？p.6-7 

5. 我们应当如何理解“合乎圣经的宗教乃是一个历史性的
宗教，而圣经上的神也是一位历史的神”这句话？p.8-10 

6. 一个缺少教会与历史的基督教将成为什么样子？p.11-12 

7. 请自省，在你的头脑中是否存在自我崇拜的思想。如果
有的话，如何通过本章学到的内容来消除之。 

 

第二章 时代在迈进 

1. 传统的希腊史观包括哪五点？p.14-15 

2. 基督教的历史观与传统希腊史观之间有什么差别？p.16 

3. 进化论者的历史观可由哪三点来概述？此历史观的问题
何在？p.17-18 

4. 哪些基督教独特的教义是追溯基督教历史观的途径？
p.19-28 

5. 创造论如何展现基督徒的历史观？p.19-21 

6. “神的护理”之教义如何展现基督徒的历史观？p.21-23 
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7. 启示有哪两种特质？请给出这两种特质的定义。p.23 

8. 请简述神国的三个层面。P.24 

9. 救赎论介绍了哪两种有关历史的观念？这两种观念对我
们认识历史有什么帮助？p.25-26 

10. 请用你自己的语言来归纳本章中提到的基督教历史观。 

 

第三章 基督是历史的中心 

1. 西方世界计算时间的方式有什么特点？这特点体现了怎
样的神学观念？p.29-30 

2. 耶稣在公元一世纪来到世上。为什么这个时间对福音的
传播很合适？p.30-31 

3. 耶稣的一生中有哪三个重要时刻？为什么我们必须按这
三个时刻来了解和评定人类历史？p.32-39 

4. 路加福音 1：46-55 和 1：68-80 这两首诗的焦点是什
么？p.33-36 

5. 作者如何论证“整本圣经的中心就是十字架”这个观
点？p.36-37 

6. 耶稣复活的重要性可从哪两个角度来看？p.38 

7. 请反省，你的世界观是合乎圣经的以基督为中心的世界
观吗？差距在哪里，当如何修正？ 

  

第二部分 神的教会 
 

第四章 基督的教会 

1. 教会在神的救赎计划中扮演一个怎样的角色？p.43-44 
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2. “教会”（ekklesia）一词与亚伯拉罕以及他的后裔旧
约以色列民族之间有什么关联？p.44-46 

3. 相对于旧约以色列民，新约教会有哪三个明显不同的特
征？p.46-47 

4. 马太福音 16：18-21 中有哪两个与新约教会特性相关的
重点？p.47-49 

5. 耶稣说：“我要把我的教会建造在这磐石上”（马太福
音 16：18）。天主教对“磐石”一词的解释错在哪里？使
徒彼得对这个词的解释是什么？p.47-48 

6. 天主教对约翰福音 10：16 的解释错在哪里？正确的解释
是什么？作者从中得出哪四个结论？p.49-51 

7. 无论在任何时间、任何地点，圣灵都会为教会做哪三件
事？p.52-53 

8. 作为教会的一员，请你用本章的内容来思考你在教会中
的角色。 

 

第五章 教会的特色 

1. 从主耶稣为教会的祷告（约翰福音 17 章）中我们可以看
到，教会有哪六个特点？p.56 

2. 藉着“圣徒”与“成圣”这两个词的含义，请解释圣洁
的观念。P.60 

3. 真理与成圣之间有什么关联？p.61-62 

4. 耶稣说：“你（圣父）怎样差我到世上，我也照样差他
们到世上”（约翰福音 17：18-19）。我们应当如何理解
“到世上”这个词？p.63-64 

5. 按照圣经的观点，怎样的合一才是合神心意的？p.65-66 

6. 为什么说，“爱”是教会的所有特点中最大的特点？
p.66-68 
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7. 请把本章中提到的教会的六个特点与你所在的团契或小
组相比较，并在不足的方面尝试改进。 

 

第六章 怎样敬拜神 

1. 作者列出了哪五条关于敬拜的圣经基本原则？请列举相
关经文。p.70-72 

2. 敬拜的本质是什么？p.73 

3. 约翰福音 4：24 中提到的“心灵”与“诚实”指的是什
么？p.74 

4. 我们应当如何理解“以心灵来敬拜神”这句话？p.74-75 

5. 主耶稣要求我们在“真理”中敬拜，这个要求至少包含
哪三件事？p.76-78 

6. “西敏信条”XXL.5 提到，哪些是我们敬拜的基本部
分？p.76-77 

7. 我们应当如何理解“以基督为中心地接近神”这句话？
请以犹太圣殿为例加以说明。P.77-78 

8. 你认为，你所在的教会在敬拜事工上有哪些可以改进的
地方？ 

 

第七章 得救的印记 

1. 更正教会与天主教会在圣礼种类上有什么不同？加尔文
对圣礼的定义是什么？p.79-80 

2. 圣礼有哪四个要素？p.80-82 

3. 洗礼和圣餐的记号各是什么？洗礼和圣餐各代表了什
么？p.80-81 
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4. 哪一节圣经经文是基督设立洗礼的命令？“受洗”
（baptizo）一词在当时的希腊社会中表达什么意思？p.82-
83 

5. 作者用了哪些论据来说明，“一个人如果不在水里受洗
就不能得救”是一个错误的观念？p.84-85 

6. 洗礼的主要意义是什么？我们在哪些方面因洗礼而与基
督联合？请以相关经文加以解释。p.85-86 

7. 基督设立圣餐的相关经文有哪些？圣餐与洗礼有哪些相
同点，哪些不同点？p.87 

8. 圣餐的过去意义可以由哪个词表示？在圣餐中我们回顾
哪两方面的事？p.87-89 

9. 圣餐的现时意义是什么？由哪两方面体现出来？p.89-91 

10. 关于在圣餐中基督以何方式与信徒同在，有哪三种看
法？p.89-90 

11. 圣餐的将来意义指的是什么？p.91-92 

12. 在学习了本章之后，你认为你每一次领圣餐之前，内心
要有一个怎样的预备？ 

 

第八章 属灵的恩赐 

1. 有关教会的合一与差异，作者列举了哪些相关经文？这
些经文告诉我们什么真理？p.93-95 

2. 史德门牧师（Ray C. Stedman）给“恩赐”下的定义是
什么？包括哪三个方面？请列举相关经文。p.95-97 

3. 请列举新约圣经中教导“恩赐”的五处经文，以及作者
根据这些经文在书中列出的所有恩赐。p.97-108 

4. 请解释，为何使徒与先知这两种恩赐今天已经不存在
了？人们常有的误解是什么？p.97-98 
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5. 传福音的恩赐指的是什么？传福音需要（或不需要）怎
样的资质？p.98 

6. 作者在书中为什么将牧师、教师和劝化的恩赐放在一起
讨论？p.99-100 

7. 信心的恩赐指的是什么？作者列举了哪些圣经人物为
例？p.100-101 

8. 关于医病和行异能的恩赐，有哪三种不同的看法？作者
认同第三种看法的理由是什么？p.101-103 

9. 能辨别诸灵、帮助人、治理事的恩赐分别指的是什么？
p.103-104 

10. 在哥林多前书 12 章和 14 章，保罗提到了哪五个对待说
方言的原则？这些原则的依据是什么？p.104-108 

11. 针对“我如何知道自己有什么恩赐”这个问题，作者提
出了哪四个建议？p.108-109 

12. 你认为自己身上有哪些恩赐？你是如何确定的？你正在
如何运用这些恩赐？ 

 

第九章 成全圣徒 

1. 以弗所书 4：11-13 让我们看到教会的事奉工作应由谁来
完成？牧师的工作是什么？专职教牧人员与平信徒之间在事
奉上的区别是什么？p.110-111 

2. 斯托得牧师指出哪三种有关“教牧与其他信徒之间关
系”的错误观念？按照圣经原则，正确的观念是什么？
p.111-114 

3. 教牧主义产生的原因有哪三个？p.111-112 

4. 牧师装备信徒的目的是为了做哪两项工作？p.114 

5. 以赛亚书 61：1-2 这段经文提到了信徒所需做的哪四项
工作？p.114-115 
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6. 建立基督身体的目的是什么？这项工作与宣教的关系是
什么？p.115-116 

7. “喂养羊群”的原则有哪些？作者认为，讲台衰退的原
因是什么？p.116-118 

8. 你认为，在成全圣徒的事奉中，你还能为别人做些什
么？ 

 

第十章 教会组织 

1. 我们应当如何理解“事奉的意思，就是服务”这句话？
p.119-120 

2. 新约圣经列出了教会的哪两个特别职位？这两个职位之
间的区别是什么？p.120 

3. 作者从使徒行传 6：1-6 中得到哪四项带领教会的原则？
p.121-122 

4. 执事的工作至少包括哪三个方面？p.123-125 

5. 长老的两大责任是什么？具体有哪些功能？p.126-127 

6. 提摩太前书 3：1-7 和提多书 1：5-9 向我们指明哪些长
老必备的属灵资格？p.128-132 

7. 请对自己做一个属灵检查，看一看你目前具有哪些长老
必备的属灵资格。 

 

第十一章 肢体生活 

1. 作者列出了哪些关于“教会是许多种族的人成为一家
人”的经文？p.133-134 

2. 在今天的教会中，妨碍信徒相交的原因有哪几个？解决
的方法是什么？p.134-136 
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3. 彼此相交的具体行为至少有哪七个？请列出相关经文。
p.136-141 

4. 我们应当如何理解“神的火”在新旧约圣经中的含义？
p.141-142 

5. 你认为，在彼此相交的具体行为上，你还有哪些可以改
进的地方？ 

 

第十二章 大使命 

1. 葛辛（Gene Getz）提到，基督徒在长大成熟的过程中有
哪三个不可或缺的经历？作者认为，其中哪个经历是初代教
会发展的主要原因？p.143-144 

2. 宣教的动机有哪三个？p.144-150 

3. 请列出新约圣经中五处提到“大使命”的经文。p.144-
145 

4. 作者从马太福音 28：1-20 归纳出哪几条属灵原则？
p.145-147 

5. 请反省自己从前使用的传福音策略，并为自己制定一个
三年的传福音计划。 

 

第三部分 两座城 
 

第十三章 属世的城 

1. 请简述奥古斯丁的《神的城》（或称《上帝之城》）这
本书的内容概要。P.153-154 

2. 作者从创世记 3-5 章中选取了哪些关于“两座城”的例
子？p.155-157 
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3. 圣经以哪两座历史上真实存在的城市来代表属世的城和
属神的城？这两座城有怎样的过去和将来？p.157-158 

4. 巴比伦城有哪三个特征？这三个特征如何在但以理时
代、尼布甲尼撒统治下的巴比伦体现出来？p.158-161 

5. 今天的美国敌对神的具体表现有哪些？p.159-161 

6. 神的城有哪些特征？其准入条件是什么？p.162-163 

7. 在平时的生活中，你在哪些方面感受到“两座城”之间
的张力？ 

 

第十四章 世俗化的教会 

1. 哈佛大学神学教授柯哈维（Harvey Cox）主张，犹太教
与基督教的传统都令我们看到世俗化是对的。他所使用的圣
经根据有哪三个？作者认为，柯哈维的论点和其所谓的圣经
根据错在哪里？p.165-166 

2. 教会向世界投降会带来哪四个后果？p.168-169 

3. 何谓“世界的神学”？世界的神学如何错误地看待主耶
稣、救恩、信心以及传福音？p.170-171 

4. 世界的程序与方法与教会的的程序与方法之间有什么不
同？p.171-172 

5. 你认为，在你的信仰生活中有哪些地方受到了世俗化的
影响？你打算如何改变？ 

 

第十五章 神的城 

1. 作者引用了哪些经文来佐证，神的国已经发生但尚未完
全？p.174-175 

2. 福音派教会的世俗化表现有哪些？p.175-178 

3. 福音派教会的冷漠体现在哪些方面？p.178-179 
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4. 作者提议，福音派教会应该与世界有哪些不同？p.179-
186 

5. 你的教会曾经或正在受到哪些世俗化的挑战吗？如果是
的话，你的教会领袖是如何面对的？ 

 

第十六章 教会与国家 

1. 神的城与人的城之间有哪两大含混不清之处？请解释。
p.187 

2. 圣经从哪两方面来描述“国家”？请列出相关经文。
p.187-188 

3. 按照圣经原则，教会对待国家的态度应该是怎样的？
p.188 

4. 为什么说，一个人有时很难分辨自己对国家的态度？
p.188 

5. 请引述加尔文和慕瑞（John Murray）关于政府合法势力
范围的话。p.189 

6. 只承认神权的人会有哪些具体表现？主耶稣对此的看法
是什么？p.190-192 

7. 圣经对我们顺服人间权柄所定的限制有哪些？p.192-193 

8. 只承认该撒的权柄会带来什么结果？p.193-194 

9. 为什么说，同时承认神的权柄与该撒的权柄、但视该撒
的权柄为更高的人是懦夫？彼拉多在这方面的表现如何？
p.195-196 

10. 约翰福音 19：11 告诉我们关于政府权柄的什么真理？
以及，只有满足哪三个条件，才能让人以神的权柄为根基，
同时承认神的权柄和该撒的权柄？p.196-200 

11. 在你的生活中最难处理的神之权柄与该撒之权柄之间的
冲突是什么？你打算如何处理？ 
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第四部分 历史的终点 
 

第十七章 世界将如何结束？ 

1. “基督教的历史性”指的是什么？它带给我们怎样的意
义？p.203-204 

2. 作者提供了哪些例证和经文来说明，圣经中充满了对基
督再来的必然性和重要性的解释？p.206-207 

3. “基督再来”作为一个有实际意义的教义的理由是什
么？p.207-208 

4. 关于“身体复活”之教义的重要性，作者提到了哪几个
理由？p.209-213 

5. 主耶稣在耶路撒冷的最后一周讲过哪三个关于末后审判
的比喻？这三个比喻有哪些共同点？p.214-215 

6. 你盼望世界末日的到来吗？请解释。 

 

第十八章 归家 

1. 作者如何定义“天国”？p.217-219 

2. 作者提供了哪些例证来说明，信徒将在天堂里重聚，并
且彼此认识生前所认识的人？p.219-220 

3. 约翰一书 3：2中的“我（信徒）必要像他（基督）”至
少体现在哪些方面？p.222-223 

4. 永生的盼望如何影响今生的基督徒生活？p.223-224 

5. 天堂在你的心目是什么样子的？请描述。 
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附 录 
 
书介∶《简明神学》与《神学入门》 
──基督徒需要学习神学吗？ 
 
李定武 
 
在一般平信徒的心目中，神学是一门高不可攀的学问，似乎
只有牧师一类的人需要学习。但是，在基督徒的生命中，神
学是无可避免的。无论你是否曾经意识到，其实所有的基督
徒都有自己的一套神学观念，问题只在於它是好是坏，有意
识还是无意识，是严谨还是松散，而且它无时无刻不在影响
著我们。本文的目的即在藉著介绍两本书──巴刻（J. I. 
Packer）的《简明神学》与史鲍尔（R. C. Sproul）的《神
学入门》──来帮助我们迈入学习神学的门槛，建立一套整
全的神学信念。让我们从以下的几个问题开始。 
 
一、神学是什麽？ 
 
在谈这些题目之前，我们首先要知道基督教的独特性在於它
是一种启示性的信仰。我们所认识的一切信念与真理都来自
神的启示。藉著圣经，神主动地向愿意听从的人启示 自
己。圣经乃是神的“呼出”（《提後》3∶16），因此圣经
是神的话，由神而出。巴刻说∶“圣经以‘认识’神为属灵
人的理想。”（注 1，第 15 页）加尔文则说，人类“真正
的智慧┅┅是对神的认识，与对我们自己的认识”（注 2，
1.1.1）；“圣经好比眼镜，有了它就可以看得明白”（注
2，1.6.1）；“若没有圣经的帮助便不能认识神”（注 2，
1.6.4）。 
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由此看来，神学是有关神的论述。巴刻还说∶“神学首先是
思考神和论及神的活动；其次，它是该活动所生的结果。”
（注 1，自序）系统神学则是将神学系统化地表达出来。美
国另一位神学教授顾韦恩（Wayne Grudem）认为，“系统神
学就是针对圣经对我们每一个生活层面之教导所作的研
讨。”（注 3，第 21 页） 
 
简单来说，神学是什麽呢？所谓神学就是研讨神与神的话语
──圣经，在我们每一个生活层面的教导，并将所得的结论
作一有系统的整理。 
 
二、基督徒有必要学神学吗？ 
 
神学既然是针对圣经对我们每一个生活层面之教导，所作的
有系统的研讨，而圣经又是“有功效的”（《来》4∶
12），是对人“有益的”（《提後》3∶16），且是“基督
用 主权治理其子民的工具”（注 1，第 13 页，参《赛》
55∶11），因此所有的基督徒都需要学习神学！ 
 
健全的神学是敬虔生活的必要条件（注 4，序言），因为我
们的神学观念会影响我们生活的每一层面。基督徒不能逃避
神学，因为如果他经常在学习有关神的事，他就一定有他自
己的神学观，不论这些神学观是对的，还是错的。所以，基
督徒需要学神学的原因，在於我们需要拥有健全的神学思
想。 
 
圣经也指出人心之所思是真我的表现。这是因为人的慎思，
会在他内心深处产生他最信服的想法。如果我们内心所信服
的神学观是错的，又不经过矫正，这些观念终会败坏我们的
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生活！ 
 
三、基督徒忽略神学的原因 
 
史鲍尔（注 4）在他《神学入门》的导论中，列出基督徒通
常忽略神学的十项原因∶ 
 
1. 误解耶稣所谓孩童般信心的含义。孩童般的信心
（childlike faith）与幼稚的信心（childish faith）有
天壤之别。在恶事上我们要像孩童，但在对神的认识上要追
求长大成熟。 
 
2. 害怕怀疑主义的神学思想。由於今天许多神学院已成了
不信派的阵营，因此结论说，读神学是会败坏信心的事。但
这却是另一个极端，抗拒神的事不是基督徒该做的。 
 
3. 浅信主义的误谬。以为只要接受耶稣为救主，不必接受 
为主，也不必接受律法的约束，因此举凡同居、吸毒等事均
可行，这就是对神的知识不健全之故。 
 
4. 鼓吹新修道主义。把基督徒的活动限制在隔离区内，以
致孕育了无知──不但对文化无知，也对影响文化的思想无
知，甚至对神学也无知。然後眼睁睁地望著我们的文化越来
越世俗化，却束手无策，不明白为何会有此下场。 
 
5. 畏惧争辩。以为惟有脱离争辩，才能产生圣灵的果子
来。其实连主耶稣和保罗都曾为神学观念争辩过。产生不敬
虔争辩的原因，往往是因为争辩者的神学知识太少，不能分
辨哪些是关键性的问题，哪些是可以妥协的议题。 
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6. 受到反理智时代的影响。反对用头脑思想是不合圣经教
导的，我们的信仰把理智放在第一位，也把心放在第一位。
这怎麽可能呢？但要知道，如果脑中拥有正确教义，心中却
对基督没有爱，我们就不可能进神的国。但要使心正确，我
们首先要对神所启示的真理用头脑去理解。轻视神学研究就
是轻视神的话。 
 
7. 世界的引诱。世界藉著情欲、物质和享乐主义等来引诱
我们，叫我们去接受今天文化中流行的观念，如果我们对圣
经没有一个连贯性、一致性，且又合乎逻辑和理性的解释，
我们就很难面对这些引诱。 
 
8. 以灵修代替研读。今天许多信徒用灵修读物取代严谨的
读经。如此真能掘出圣经的深奥麽？难怪我们对神缺乏深刻
的认识。 
 
9. 怠惰。瑞士神学家巴特指出，堕落的人有三项最严重的
罪∶骄傲、不诚实和怠惰。基督徒生活若不勤奋，不肯在称
义之後下成圣的工夫，往往就结出神学观念错误的果子来。
基督徒应当尽心、尽性的爱神，并要全心全意研究有关神的
事。 
 
10. 不顺服。不顺服未必是我们灵命不能长大成熟的独一因
素，却可以作为各种原因的总和。所以我们要克服一切障
碍，研读圣经并深入地认识神学。 
 
四、认识神学的好处 
 
史鲍尔还列出深入认识神学的几点好处∶ 
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1. 藉理智认识教义，是属灵成长的必要条件。教义也是点
燃我们心灵之火的必要条件，但不是充分条件。若没有圣灵
动工，单有教义──即使是健全的教义，我们的心也是冰冷
的。 
 
2. 神命令我们勤奋研读。我们在教义的知识上要长进，这
样作的目的不是要自高自大，而是要经历在恩典上长进。成
熟的知识是成熟生活的基础。因此，我们要严谨地学习神的
律法，认识神的启示。这绝不是一种即兴、不经心的学习，
而是深浸其中的神学研究。 
 
健全的神学不一定能带来健全的基督徒生活；但是没有健全
的神学，就一定不能过健全的生活。从这个角度来看，神学
绝不是一种抽离现实的学问，它不但关乎生与死，甚至关乎
永生与永死。本文所介绍的这两本入门书就是要介绍关乎生
死的神学课题。 
 
五、如何入门神学？ 
 
当我在 1985 年回应神的呼召全时间奉献後，就进入美国费
城西敏斯特神学院就读，开始接受圣经与神学上的装备。 
 
回想起来，那时修的课很多，但并没有入门，只是增加许多
头脑的知识。但我几时入门的呢？是直到牧会期间，藉著默
想与服事，才渐渐融会贯通的。当时对我最有帮助的三套书
就是∶《简明神学》、《神学入门》与箴士．布易士的《基
督教信仰丛书》，其中包括四册∶《全权之神》、《救赎之
神》、《向神觉醒》及《神与历史》（注 5）。我不但阅
读，同时默想，这使我对神有了进一步的认识。这三位作者
著书的目的不外是用有条理的方式，将神介绍给读者。巴刻
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的文笔简洁，一箭中的，讲完全部内涵。他的《简明神学》
也成了我写讲章时最好的查核手册和引句来源，我经常用他
的这本书来查核我讲章中的神学概念是否正确。史鲍尔善於
绘图，能将一个重要又难理解的神学主题用图画表达出来，
一图值千字，使人很容易明白。最难得的事，史氏善於引用
生活实例，并在每课之後加上思考经文及总结，只要我们快
快读、慢慢咀嚼，又常深思，就必定可以入门神学了！ 
 
六、如何将这两本书应用在我们基督徒生活中？ 
 
这些神学入门书都不是正式的神学教科书，而是为一般信徒
写的，但它们都有一共同的目的∶为促进基督徒神学生活
化，生活神学化。它们藉著介绍圣经背後所含的各种重要观
念，激励读者作一个信仰生活化的基督徒，同时能更深一步
以研究神学为终生大业。 
 
巴刻说∶“神学乃是为颂赞与敬拜用的┅┅神学的表达之
路，当引人注意到神的同在。最佳的神学乃是能使人感受到
自己活在神的注目之下，并且在歌颂 的荣耀。”（注 1，
自序） 
 
我们该如何将这两本书应用在我们的生活中呢？史鲍尔在他
的书中强调了一个很重要的原则∶“头脑所没有的，心中也
必然没有”，“成熟的知识是成熟生活的基础。”（注 4，
xix）求圣灵动工，使我们藉以下的方式使生活更新∶ 
 
勤奋研读 → 反复思想 
灵火焚烧 → 付诸实行 
 
多年来这几本书是我除读经外，常用来思想、默想的灵修材



 
64 
 

料（注 6），求神也藉这些书来建立你的神学信仰基础。真
正的神学绝不是冷冰冰、艰涩的思想，而应该是因著对神的
认识，带来对神的敬拜、感恩与献身。 
 
注∶ 
1. 巴刻（J. I. Packer）著，《简明神学》，张麟至译，
更新传道会出版，1999 年。 
2. 加尔文著，《基督教要义》（上中下册），许庆誉译。
基督教文艺出版社，香港，1955 年。 
3. Wayne Grudem，Systematic Theology，Zondervan，
1995。张麟至译，更新传道会待版中（2008 年）。 
4. 史鲍尔（R. C. Sproul）著，《神学入门》，姚锦 
译，更新传道会出版，2001 年。 
5. 箴士．布易士（James Montgomery Boice）著《基督教
信仰丛书》，更新传道会出版，1988 年。 
6. 为了帮助读者知道如何将《简明神学》应用在灵修生活
中，译者张麟至牧师将该书 69 章内容改写成灵修材料。该
文刊登在 2005 年 1/2 月更新月刊──〈人生的目的〉一文

中，欢迎上网 www.crmnj.org 下载，或来电索取 732-828-

4545。 
 
李定武牧师是更新传道会创办人及总干事。 
 
网编按∶更新传道会提供特别优惠活动（2008 年 12 月底截
止）∶凡合购这两本书者，可享八折优待，请注明为海外校
园或举目读者。请电∶732-828-4545。 

  
本文原刊于《举目》第 29 期，2008 年 1 月。 

http://www.crmnj.org/
http://www.crmnj.org/renewal/31/3101.pdf
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原文链接：
http://www.oc.org/web/modules/smartsection/item.php?
itemid=3357 
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