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马太福音 1-4 章 
大米弟兄编写于 2020-2021 年 
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第一课 弥赛亚的家谱 

马太福音 1:1-17 

 

耶稣基督的到来不是偶然，而是神在人类的历史长河中的精心准备。福音书的作者透过家谱，向
我们展现了这个精心准备；为的是让我们明白，耶稣基督就是神在旧约中应许的弥赛亚。精心准
备耶稣基督到来的神也同样计划了我们的一生，从初步认识神到与神建立亲密的关系，这一切都
是神的精心设计，我们当为此向神感恩。 

 

1.【破冰问题】请谈一谈你对家谱的看法，比如如实记载每位先祖以及他们的荣辱？… 

 

2. 马太福音 1:1 中的“家谱”一词的原文可以被翻译为“起源/来历”。你认为，作者为什么要
在他的福音书开头介绍耶稣的来历？ 

 

3. 作者把耶稣称为“亚伯拉罕的后裔”和“大卫的子孙”(1:1)。你认为，这两个称号在耶稣的
家谱中有什么特殊的涵义？  

 

4. 根据 1:2-16，耶稣的家谱可以分成哪三个阶段（参 1:17）？这三个阶段分别对应的历史各有
什么特征？ 

 

5. 请数一数家谱中每一阶段的人数（参 1:17）考旧约记载，这个人数被作者特意编排出来的，
因为其中省略了一些人）。你认为，这个人数编排可能有什么特别的涵义？ 

 

6. 请找出耶稣家谱中的五个女人。你认为，作者把这五个女人放在耶稣的家谱中有什么特别的
目的？（一般来说，犹太人的家谱是不记载女人的。） 

 

7. 1:16 特别强调了“约瑟是马利亚的丈夫”和“耶稣是马利亚生的”。你认为，作者想要表达
什么？ 

 

8. 请花 3-5 分钟阅读路加福音中的耶稣家谱（简称“路加的家谱”），并尝试列出马太的家谱
和路加的家谱有哪些不同之处。 

 

9.请尝试分析，马太的家谱和路加的家谱之差别背后作者所要表达的思想有什么不同？这个不同
将如何帮助你阅读整卷马太福音？ 

 

10. 你认为，了解马太的家谱对于你认识主耶稣的十架救恩有什么帮助？ 
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11.【会后反思】请反思，在你的信主经历中，神是如何一步一步带领你进入信仰的。 

 

 

第二课 弥赛亚的降生 

马太福音 1:18-25 

 

耶稣有许多名号，这些名号是有意义的，或代表祂的本性，或表明祂的工作。在今天我们查考的
经文中有两个名号被提及，这两个名号对基督徒来说意义重大。了解这两个名号可以帮助我们更
全面地认识基督信仰… 

 

1.【破冰问题】请列举您所知的耶稣基督的名字，以及它们的涵义。 

 

2. 马太福音 1:18 中的“降生”一词的希腊语原文与 1:1 中的“家谱”是同一个词，可译作“起
源、来历”。可见，对于作者来说，耶稣的家谱与祂的降生同样重要。你认为，记载耶稣降生为
何如此重要？ 

 

3. 神使用人的顺服来成就祂的计划。请在这段经文中找出并列举约瑟的顺服行为。 

 

4. 主的使者在梦中向约瑟显现（1:20），请用您自己的语言归纳天使对约瑟说的话，并请谈一
谈这三句话之间存在着怎样的逻辑。 
 

5. 在 1:21 中，作者对“耶稣”这个名字的解释是什么？请尝试完整地讲述基督的救恩（何谓
“祂要将自己的百姓从罪恶里就出来”）。 

 

6. 在 1:23 中，作者对“以马内利”的解释是什么？请谈一谈，神如何藉着基督与人同在？
（注：该节经文引用自以赛亚书 7:14） 

 

7. 这段经文中提及两个名：“耶稣”和“以马内利”。请谈一谈这两个名在基督信仰中的重要
性。 

 

8. 请对照马太福音中的耶稣降生叙事（这段经文）和路加福音中的耶稣降生叙事（路 2:1-
20）。你认为，马太和路加的写作重点有什么不同？ 

 

9. 耶稣基督的降生在神学上称为“道成肉身”（约 1:14）。请找出道成肉身与基督被钉十架的
关联，并请谈一谈基督的道成肉身带领你对自己的生活有怎样的反思？ 
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10.【会后反思】请反思，在你的日常生活中如何加深与神同在的亲密。 

 

 

第三课 朝见弥赛亚王 

马太福音 2:1-12 

 

耶稣基督不仅是我们的“救主”（Savior），也是我们的生命之“主”（Lord）。前者指的是祂
把我们从罪恶权势下拯救出来，后者指的是祂要成为我们一生的主宰。蒙神拯救的人应当把耶稣
基督当作自己心中的君王对待，时刻顺服祂的一切旨意，按照祂对我们的要求来生活。在这方
面，前来朝见婴孩耶稣的东方博士给我们作了好榜样，他们的到来和他们所献的礼物表明一个事
实：他们真心把耶稣基督当作尊贵的君王来看待。 

 

1.【破冰问题】请尝试举一些日常生活中尊耶稣为王的实例（可以是自己的或别人的行为）。 

 

2. 这段经文记载了几位东方博士寻访婴孩耶稣（即弥赛亚王）的经历。请从经文中找出表达博
士们真诚朝拜弥赛亚王的句子。 

 

2. 与博士们真诚朝拜耶稣的行动相比，你认为自己在亲近主这个方面有哪些可以改进的地方？ 

 

3. 在博士们寻访弥赛亚王的过程中，神是如何带领他们的？这对你有什么光照？ 

 

4. 在博士们寻访弥赛亚王的过程中，遭遇了什么危险？他们是如何躲过这危险的？ 

 

5. 当我们愿意认识主和亲近主的时候，也会遭遇魔鬼的阻拦，所以要警醒祷告，求神带领和保
守。请尝试举一个日常生活中实例来说明。 

 

6. 犹太人的王不是出生在京城耶路撒冷，而是出生在一座叫作“伯利恒”的小镇。这一点可能
让东方博士们感到意外。而且，获悉耶稣出生地的方法是查考旧约圣经（2:7；该节经文引用自
弥迦书 5:2 和撒母耳记下 5:2）。这个现象给你什么光照？ 

 

7. 当博士们找到婴孩耶稣的时候，他们拿出了黄金、乳香和没药献给耶稣。你认为，这些礼物
有什么特别之处？ 

 

8. 如果有人问您：“东方博士们献上黄金、乳香、没药的贵重礼物给耶稣基督，你拿什么献给
祂？”您会怎样回答这个问题？  
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9.【会后反思】请以从这段经文中学到的博士寻访耶稣的几个要点来反思自己亲近主的时候有哪
些可以改进的地方。 

 

 

第四课 弥赛亚的逃亡 

马太福音 2:13-23 

 

在基督徒的一生中，神的指引是至关重要的。有了神的指引，我们才能看清前面的方向。所以，
无论是工作、家庭，还是教会服事，我们都要寻求神的指引。主耶稣也亲自应许我们，祂不会撇
下我们为孤儿，并且凡向神祈求的必得着神的回应。 

 

1.【破冰问题】请举一个在你日常生活中蒙神指引的实例。 

 

2. 请从这段经文中找出三个与“梦”相关的经文，并请观察这些梦在主耶稣逃往埃及和从埃及
回巴勒斯坦这个过程中的作用。 

 

3. 你认为，神的引领在基督徒的一生有怎样的作用？今天，神如何引领祂的子民？ 

 

4. 在 2:15 中，作者马太引用了何西阿书 11:1 来佐证主耶稣逃往埃及是神预定的计划，目的是
从埃及被呼召出来服事神，并且暗示主耶稣是“新以色列”。请以你对以色列的认识来对比一
下，主耶稣这位“新以色列”在哪些地方是超越旧约以色列的？可参考希伯来书 3:7-19。 

 

5. 2:16 提到大希律因为没有见到东方博士回去报告弥赛亚的确切所在位置，就屠杀了伯利恒及
其周边地区所有两岁以下的男孩。这个残忍的举措不禁让当时的读者想起埃及法老残害以色列男
婴和摩西的典故，也暗示了主耶稣是“新摩西”。请以你对摩西的认识来对比以下，主耶稣这位
“新摩西”在哪些地方是超越旧约时代的摩西的？可参考希伯来书 3:1-6。 

 

6. 在 2:17-18 中，作者马太引用了耶利米是 31:15 来形容当时大希律屠杀伯利恒男婴的可怕事
件。这节旧约经文的背景是圣殿被毁并且以色列亡国被掳。你认为，这两个历史事件之间存在什
么相似性？这与弥赛亚的降生有什么关联？ 

 

7. 2:19-23 记载了伯利恒出生的弥赛亚如何被神带领成为拿撒勒人的过程。拿撒勒在以色列历
史上是一个名不见经传的偏僻小镇，你认为神为什么安排伟大的弥赛亚在这样一个小地方长大，
并被人称为“拿撒勒人耶稣”？这给你的工作和教会服事带来怎样的光照？ 
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8. 我们可以从马太对弥赛亚降生的描述中看到，他的意图是让读者明白，主耶稣就是旧约预
表、旧约经文佐证的弥赛亚。这给你带来怎样的提醒和光照？ 

 

9. 弥赛亚一出生就遭遇如此的凶险，似乎已经暗示了将来十字架的苦难。这对你有什么光照？ 

 

10.【会后反思】请列出你目前生活中的挑战，祷告寻求神的引领。 

 

 

第五课 弥赛亚的先锋 

马太福音 3:1-12 

 

古代君王出现的时候有先锋为他鸣锣开道，君王基督开始祂的事工之前也有一位先锋为祂铺平道
路。这位先锋的事工既与基督的有相似性和关联性，却又与基督的事工不同。这就为我们今天把
基督介绍给别人提供了一个很好的参考。 

 

1.【破冰问题】请谈一谈，你平时在别人面前如何介绍基督信仰？ 

 

2. 根据 3:1-2，施洗约翰的主要工作是什么？这与今天的教会事工有怎样的相似性和差异性？ 

 

3. 3:3 引用的是旧约以赛亚书 40:3。请根据马太福音 3章和以赛亚书 40 章的上下文谈一谈，何
谓“预备主的道，修直祂的路”？这给我们平时传福音带来什么亮光？ 

 

4. 马太在 3:4 描述了施洗约翰的穿着打扮和日常饮食，而在新约里描述一个人的穿着并不常
见。你认为，马太为什么要描述施洗约翰的穿着？这与施洗约翰的事工有什么关联？ 

 

5. 当施洗约翰看到许多法利赛人和撒都该人也来受洗的时候，从他对他们说的话里（3:7-12）
可以感受到，他对他们的态度并不友善。请观察这段经文，归纳总结施洗约翰对法利赛人和撒都
该人的看法，包括他们身上的问题和他们将来的结局。 

 

6. 既然是基督的先锋，施洗约翰对法利赛人和撒都该人所说的话就必然与基督对他们的评价有
关联。请找出施洗约翰对法利赛人和撒都该人所说的话与日后基督对他们的评价相同的用语。 

 

7. 施洗约翰对基督的评价是：“那在我以后来的，能力比我更大，我就是给他提鞋也不配”
（3:11）。你认为，主耶稣在施洗约翰的眼中有着怎样的本性？这与你对基督的看法一致吗？ 
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8. 你认为，施洗约翰这位弥赛亚王的先锋是否忠心地执行了先锋的任务？请解释。  

 

9. 你认为，施洗约翰为主作的见证如何帮助你在日常生活中更好地向别人介绍主耶稣？ 

 

10.【会后反思】请反思你对基督福音的认识是否清晰，是否能够完整地讲述福音。如果还不能
做到的话，请找一些合乎圣经的福音单张作参考，学习以简要生动的语言来讲述福音。 

 

 

第六课 弥赛亚的洗礼 

马太福音 3:13-17 

 

基督教的洗礼代表洗净罪污，重生得救。然而，耶稣这位一生没有犯罪的救赎主也受了洗礼，而
且祂还说，这是应尽的义。这是为什么呢？耶稣的洗礼代表什么呢？又给我们带来怎样的益处
呢？ 

 

1.【破冰问题】请谈一谈，基督的十字架如何影响你今天的生活？ 

 

2. 根据 3:13-14，施洗约翰试图阻拦耶稣受洗的原因是什么？换作你是约翰的话，会同样地阻
拦耶稣吗？ 

 

3. 耶稣回复施洗约翰：“你暂且许我，因为我们理当这样尽诸般的义”（3:15）。你如何理解
这句话？ 

 

4. 根据圣经学者的研究，“义”（righteousness）一词在马太福音中表达的意思是合神心意的
事，即神对人的要求（达到神要求的人就是义人）。按照这个定义，请尝试解释，为什么耶稣这
位无罪的神的儿子受施洗约翰的表示悔改的洗礼是正确的事？ 

 

5. 请从以赛亚书 53 中找出与马太福音 3:15 最相关的一节经文，并解释其关联性。 

 

6. 接续上述问题的讨论，你认为，耶稣受洗如何预示祂在十字架上的牺牲？这洗礼在耶稣的整
个地上事工中有怎样的地位？ 

 

7. 根据 3:16-17，耶稣受洗之后发生了哪三件事？这三件事如何反映三位一体神的工作方式？ 

 

8. 请阅读以赛亚书 11:2、42:1 和 61:1。请谈一谈，这三节旧约经文与耶稣受洗之间的关联。 
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9. 你认为，大有能力的圣灵在洗礼时被赐给耶稣，并且天父在耶稣受洗时说：“这是我的爱
子，我所喜悦的”，圣父和圣灵的这些作为与圣子的受洗有什么关联？  

 

10.你认为，基督徒平时应当尽哪些“义”？耶稣的受洗如何帮助你更好地尽基督徒的义？ 

 

11.【会后反思】请对照今天的小组讨论来阅读以西结书 1-2 章，体会神对人子基督的旨意。 

 

 

第七课 弥赛亚受试探 

马太福音 4:1-11 

 

今天，在这世界万象的背后是一场激烈的属灵争战，是正与邪的较量，是神与魔的对决。看到这
世界上充斥的败坏、暴力、淫乱、不公义，我们就知道邪恶的势力非常猖獗。如何战胜这强大而
又猖獗的邪恶势力呢？主耶稣基督在旷野中为我们作了完美的榜样，而战胜邪恶的关键也正是在
祂身上，让我们一起而来学习这段宝贵的经文… 

 

1.【破冰问题】请简单地谈一谈你对“属灵攻击”的看法。 

 

2. 请阅读马太福音 4:1-11。请尝试从这段经文中找出撒但试探耶稣的特征，以及耶稣回应撒但
试探的特征。  

 

3. 撒但的第一次试探是当耶稣禁食四十天后饥饿时，它对耶稣说：“你若是神的儿子，可以吩
咐这些石头变成食物”（4:3）。你认为，撒但说这句话想要达到什么目的？ 

 

4. 耶稣对撒但第一次试探的回应是：“人活着，不是单靠食物，乃是靠神口里所出的一切话”
（4:4）。这句话是引用了申命记 8:3。你如何理解这句话的涵义？这句话对你今天的生活有什
么光照？ 

 

5. 撒但对耶稣的第二次试探是把耶稣带到圣殿顶上并对祂说：“你若是神的儿子，可以跳下
去”（4:5-6），并且引用诗篇 91:11-12 来支持它的这个试探。你认为，撒但这样做想要达到什
么目的？ 

 

6. 耶稣对撒但第二次试探的回应是：“不可试探主你的神”（4:7）。这句话是引用了申命记
6:16。请谈一谈，怎样的行为是试探神？请举例说明。 
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7. 撒但对耶稣的第三次试探是把耶稣带到一座能看见世上万国的最高的山上，并且对耶稣说：
“你若俯伏拜我，我就把这一切都赐给你”（4:8-9）。你认为，撒但这样做想要达到什么目
的？ 

 

8. 耶稣对撒但第三次试探的回应是：“当拜主你的神，单要侍奉他”（4:10）。这句话是引用
了申命记 6:13。你认为，这句话对你的生活有什么光照？ 

 

9. 4:11 记载，“于是魔鬼离了耶稣，有天使来伺候他”（4:11）。你认为，耶稣用了什么有效
的方法来击退撒但的三次试探？这方法如何帮助你胜过生活中的属灵攻击？ 

 

10. 耶稣三次引用的经文都出自旧约申命记，而申命记的写作背景是以色列在旷野中受试炼。请
对比旧约以色列和新约耶稣在面对试探时的表现，谈一谈他们之间的不同之处，以及耶稣的荣
耀。 

 

11. 请谈一谈耶稣在旷野受试探与祂被钉十字架之间有什么相似性？ 

 

12. 请谈一谈，耶稣在旷野受试探给你的生活带来怎样的影响？ 

 

13.【会后反思】请反思你的心里有哪些世俗的想法（魔鬼的谎言）。 

 

 

第八课 弥赛亚的事工 

马太福音 4:12-25 

 

学生不能高于师傅，学习传福音的最佳方法就是来看主耶稣我们的师傅如何开展祂的事工。祂是
神的智慧，祂的事工充满神的智慧，所以效法基督的服事方法是有效传福音的关键。 

 

1.【破冰问题】请谈一谈神在你身上做过哪些令你难忘的事？ 

 

2. 马太福音 4:12 记载，“耶稣听见约翰下了监，就退到加利利。”耶稣开始在地上服事的开端
竟然是一个“退”的行动，这对你理解教会的事工有怎样的帮助？ 

 

3. 耶稣在加利利开始祂的事工，来到迦百农并住下（4:13），这是以赛亚书 9:1-2 的预言
（4:14-16）。你如何理解“那坐在黑暗里的百姓看见了大光；坐在死荫之地的人有光发现照着
他们”这句话？如果你有类似的经历，请在小组里分享。 
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4. 耶稣所传的道是：“天国近了，你们应当悔改！”（4:17），也就是说进入天国的条件是悔
改。你如何理解“悔改”？ 

 

5. 耶稣开始地上的事工包括两个方面：呼召门徒（4:18-22）、传道和医治（4:23-25）。前者
是小众事工，后者是大众事工。请谈一谈，在你的信仰旅程中是否也经历过主的小众事工和大众
事工，请举例说明。 

 

6. 根据 4:18-22，耶稣呼召门徒的方法是什么？这如何影响你对“呼召”的看法？ 

 

7. 根据同一段经文，这四个渔夫门徒对耶稣的回应是什么？这如何影响你对“呼召”的看法？ 

 

8. 马太记载，“耶稣走遍加利利，在各会堂里教训人，传天国的福音，医治百姓各样的病症”
（4:23）。请从这节经文中归纳出耶稣事工的特征，并谈一谈明白这些特征对你的服事有什么帮
助？ 

 

9. 请把今天查经过程中谈到的耶稣的事工做一个总结归纳，用你自己的语言描述出来。 

 

10. 你认为，这段经文中提到的耶稣事工与十字架的救恩之间存在一个怎样的关系？ 

 

11.【会后反思】请反思你的传福音方法与主耶稣的事工方式之间有怎样的差距。祷告求主赐你
智慧来效法主耶稣的事工方式。 


