
根据《神圣盟约》一书改编

大米的神学讲座



圣约神学简介第四课



EUCATASTROPHE
主角们看似陷入全然绝望的
地步，但突然在最后转变成
美好的结局。

最初的福音（创世记3:15）



信徒藉以得救的约。

始于起初的福音（protevangelium）：创世记3:15对救主来临的 应许。

贯穿整个救赎历史：直到基督的再来。

不同时期的不同方式：旧约 vs. 新约。

始终如一的救赎本质：唯独恩典、唯独基督、唯独信心。

恩典之约是神与信徒及他们儿女所立的约，神在其中应许凡信
靠基督的人都可得救，因基督藉着在救赎之约里的顺服为他们
赢得救恩。



族长（塞特、挪亚、亚伯拉罕、以撒、雅各）和以色列人时期，恩典之
约藉着预表和影像（即实体的象征）来执行，信徒信靠的是那位将要降
临的弥赛亚。

新约时期，恩典之约是以实体的方式来执行，信徒信靠的是那位已经从
死里复活的弥赛亚。

伊甸园 族长时期 旧约（摩西之约） 新约

恩典之约

创3:15 出19-34章
基督第一次降临 基督再临



神在救赎之约中的永恒救赎计划，在历史上
是由恩典之约的样式呈现出来的。

对于基督来说，救赎之约即行为之约，正如
神对亚当的要求。

对于信徒来说，救赎之约即恩典之约，透过
基督满足了救赎之约对人行为的律法要求，
而将约中神所应许的好处白白赐给那些凭信
心与基督联合的人。

罗马书5:19 因一人的悖逆，众人成为罪人，
照样，因一人的顺从，众人也成为义了。
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恩典之约与行为之约的区别：恩典之约由一位中保
介于神与人之间，而行为之约没有中保。这个中保
就是基督（提前2:5）。

行为之约 恩典之约

立约者 神与亚当 神与信徒及他们的儿女

立约时间 创造伊甸园时 神在创世记3:15首次应许时

条件 完全的顺服 信靠那位完全顺服的基督

中保 无 基督

应许 荣耀的生命 称义与荣耀的生命

行为之约：
“你若遵
行，就必
因此活
着。”
（利18:5；
加3:12）

恩典之约：
“当信主耶
稣，你就必
得救。”
（徒16:31；
罗10:6-13；
加2:16）



神的应许#1：神终止了撒但和女人之间的罪恶之约。
“我又要叫你和女人彼此为仇”：
伊甸园中犯罪即与魔鬼立约，彼此为仇即终止此邪恶之约；
终止此邪恶之约才能与神立约。

我又要叫你和女人彼此为仇；你的后裔和女人的后裔也彼此为仇。女人的
后裔要伤你的头，你要伤他的脚跟。…亚当给他妻子起名叫夏娃，因为她
是众生之母。耶和华神为亚当和他妻子用皮子作衣服给他们穿。…耶和华
神便打发他出伊甸园去，耕种他所自出之土。于是把他赶出去了。又在伊
甸园的东边安设基路伯和四面转动发火焰的剑，要把守生命树的道路。



神的应许#2：使撒但的后裔与女人的后裔彼此为仇。
“你的后裔和女人的后裔也彼此为仇”：
“后裔”一词在创世记非常重要，12-50章中出现37次；
神将为自己预备一群子民，这节经文显示神第一次建立教会。

我又要叫你和女人彼此为仇；你的后裔和女人的后裔也彼此为仇。女人的
后裔要伤你的头，你要伤他的脚跟。…亚当给他妻子起名叫夏娃，因为她
是众生之母。耶和华神为亚当和他妻子用皮子作衣服给他们穿。…耶和华
神便打发他出伊甸园去，耕种他所自出之土。于是把他赶出去了。又在伊
甸园的东边安设基路伯和四面转动发火焰的剑，要把守生命树的道路。



神的应许#3：赐下一位弥赛亚来执行亚当没有完成的工作。
“他要伤你的头，你要伤他的脚跟”：
神的应许从集体的后裔指向单一的后裔；

亚当被赶出伊甸园意味着被解除“修理看守”的祭司职分，所以需要一位
新亚当来审判蛇。

我又要叫你和女人彼此为仇；你的后裔和女人的后裔也彼此为仇。女人的
后裔要伤你的头，你要伤他的脚跟。…亚当给他妻子起名叫夏娃，因为她
是众生之母。耶和华神为亚当和他妻子用皮子作衣服给他们穿。…耶和华
神便打发他出伊甸园去，耕种他所自出之土。于是把他赶出去了。又在伊
甸园的东边安设基路伯和四面转动发火焰的剑，要把守生命树的道路。



救赎历史围绕着这个应许的得胜后裔展开：
旧约中多次以争战得胜的事件预表，比如大卫战胜歌利亚；
基督在旷野受魔鬼试探，祂战胜了魔鬼，并以审判的口吻斥责撒但；

基督在十字架上彻底战胜并审判了魔鬼：“特要藉着死，败坏那掌死权的，
就是魔鬼…”（来2:14-16）。

我又要叫你和女人彼此为仇；你的后裔和女人的后裔也彼此为仇。女人的
后裔要伤你的头，你要伤他的脚跟。…亚当给他妻子起名叫夏娃，因为她
是众生之母。耶和华神为亚当和他妻子用皮子作衣服给他们穿。…耶和华
神便打发他出伊甸园去，耕种他所自出之土。于是把他赶出去了。又在伊
甸园的东边安设基路伯和四面转动发火焰的剑，要把守生命树的道路。



神的应许#4：亚当以信心回应福音，神给亚当和夏娃穿义袍。
“亚当给他妻子起名叫夏娃”：从“女人”到“夏娃”显出亚当信心；
“耶和华神为亚当和他妻子用皮子作衣服给他们穿”：动物皮表示有
一只动物献祭而死，预表基督的义袍；穿上义袍的目的时遮盖罪的羞
耻。

我又要叫你和女人彼此为仇；你的后裔和女人的后裔也彼此为仇。女人的
后裔要伤你的头，你要伤他的脚跟。…亚当给他妻子起名叫夏娃，因为她
是众生之母。耶和华神为亚当和他妻子用皮子作衣服给他们穿。…耶和华
神便打发他出伊甸园去，耕种他所自出之土。于是把他赶出去了。又在伊
甸园的东边安设基路伯和四面转动发火焰的剑，要把守生命树的道路。



连接——创世记5-11章的家谱
把创世记3:15与亚伯拉罕之约连接起来；
原始福音的恩典之约应许在亚伯拉罕之约里得到扩充：
第一阶段的实现：旧约里的以色列民（后裔）和迦南地（土地）；
第二阶段的实现：新约里的基督教会（后裔）和新天新地（土地）。

回响——救赎历史中的圣约公式
圣约公式：“我要作你们的神，你们要作我的子民”；
创世记17:7，出埃及记6:7，利未记26:11-12，耶利米书31:33，哥林多
后书6:16，启示录21:2-3。



“恩典之约”的历史渊源

罗马天主教对称义的错误理解：
不是一次性的法律行动；
而是一个渐进过程，靠注入恩典不
断改进信徒的道德；
本质是只有真正公义的人才被神称
义；
天特会议（1545-65）正式采纳这
个观点。

改教家的回应是圣约神学：
强调行为之约和恩典之约的区别；
得救的方法在旧约和新约里都一样：
唯独恩典（sola gratia）、唯独信
心（sola fide）、唯独基督（sola 
Christus）。



威斯敏斯特信条 第7章2-3节
二．上帝与人所设立的第一个圣约是行为之约（加3:12），以完全和个人
的顺服为条件（创2:17；加3:10），将生命应许给亚当，以及在他里面的
后裔（罗5:12－20；10:5）。

三．因着堕落的缘故，人完全没有能力使自己靠那约得生命，主按祂自己
的美意设立第二个圣约（加3:21；罗3:20-21；8:3；创3:15；赛42:6），
通称为恩典之约。在此约中，上帝藉着耶稣基督白白地向罪人提出了生命
和救恩的邀约，吩咐他们归信耶稣，从而得救（可16:15－16；约3:16；
罗10:6，9； 加3:11），并应许将圣灵赐给一切预定得永生的人，使他们
愿意并且能够相信（结36:26，27；约6:44-45）。



威斯敏斯特大要理问答

30问：上帝任凭全人类在罪恶和愁苦中灭亡吗？

答：不是。全人类都落入罪恶和愁苦中（帖前5:9），是因为第一个约被违
背了，即通常所说的行为之约（加3:10，12）；但上帝并没有任凭他们都
在这一状态中灭亡；相反，惟独出于祂的慈爱和怜悯，藉着第二个约，即
通常所说的恩典之约，把祂的选民从中救拔出来，带领他们进入得救的状
态（多3:4－7；加3:21；罗3:20－22）。



威斯敏斯特大要理问答

32问：上帝的恩典是如何在第二个约中显明的？

答：上帝的恩典显明在第二个约之中，（1）在此约里白白地向罪人提供
了一位中保（创3:15；赛42:6；约6:27），使他们靠祂得生命和救恩（约
壹5:11－12）；（2）并要求以信心作为与祂联合的条件（约3:16；1:12），
应许并赐给祂的选民圣灵（箴1:23），在他们心中生成这种信心（林后
4:13），及其它与救恩相伴的美德（加5:22－23）；（3）使他们能够虔
敬顺服（结36:27），作为真信心（雅2:18，22）和对上帝感恩（林后5:14
－15）的凭据，这一切就是祂所命定给他们的得救之路（弗2:18）。



恩典之约与基督徒生活

1. 恩典之约表明，我们不在行为之约之下，也因此不再基于遵
守律法来维系跟神的关系。

身为基督徒，我们最大的喜乐和安慰就在于这件事：尽管我们仍在跟罪恶
和悖逆奋斗，但神已经接纳我们了！

——《神圣盟约》89页



恩典之约与基督徒生活

2. 恩典之约教导我们，整本圣经都在讲一件事：神透过耶稣基
督而为自己救赎一群百姓。

圣经不只是一堆深奥的预言、智慧、诗歌、神谕、史料和建筑蓝图，圣经
其实有它的故事情节，它是一个逐渐展开的剧本，… 圣经的故事是神的故
事，它是关于神把悖逆之人从愚昧、过犯、败坏中拯救出来的故事。

——克罗尼《揭开奥秘》11页



恩典之约与基督徒生活

3. 恩典之约提醒我们，我们在今生是客旅和寄居的人，故事的
大结局还没有来到。

恩典之约向我们指出属天的目标，这目标是第一位亚当从未达到的，但第
二位亚当已为我们确保了。恩典之约告诉我们，今生是暂时的，那最好的
时代尚未来到。

——《神圣盟约》92页
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