
根据《神圣盟约》一书改编

大米的神学讲座



圣约神学简介第一课



“约”这个词常出现在圣经里
国家之间的条例：
约书亚与基遍人立约（书9）
以色列与亚述人立约（何12:1）

君王与百姓之间的法律和协定：西底家王与众民立约（耶34:8-18）
商业合约：亚伯拉罕与亚比米勒立约（创21:22-30）
朋友之间的承诺：约拿单与大卫立约（撒上20:16）
主仆之间的协定：
押尼珥与大卫立约（撒下3:12）
拉班与雅各立约（创31:44）

这是我立约的血，为多人流出来，
使罪得赦。——马太福音26:28



创世记：记载了神与亚伯拉罕和他后裔立的约。

出埃及记-申命记：记载了神与以色列民立的约，即旧约。

旧约历史书、先知书、诗歌智慧书：亚伯拉罕之约和旧约被反复提及。

福音书：记载了耶稣基督设立新约。

新约书信：解释了亚伯拉罕之约、旧约和新约的区别。

启示录：应许了新约的永恒性。
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根据日常生活中的观察：约是一种正式
协定，它会建立一种具有法律层面的关
系。
约是一种承诺或协定。
承诺带来彼此的关系，甚至是亲密关系。
承诺的正式性产生法律效应，牵涉惩罚
或制裁。
约可以是一种亲密关系，却不影响其法
律层面。

应许

律法 关系

约



圣经里的约是古代的约，所以要了解约的古代背景…

与今天的约相仿，古代的约是一种承诺，产生有约束力的关系。

但古代的约在形式和功能上与今天的约有别（背景）：
古代社会更注重荣辱，并以家庭为法律结构的重要部分，一个人说话
带有相当重的份量。
古代社会看待证据的标准与今天不同，缺少科学方法检验人说的话。
古代人相信神明在日常生活中扮演重要角色，他们引导、保守、裁定。

所以，古代的约/圣约牵涉到：起誓与咒诅、仪式与典礼。



起誓与咒诅
起誓：人们奉某个神明的名义，发誓自己要做某件事或说出真相；如
果他不守誓言，就会遭到神明的审判。
咒诅：包含在誓言的完整形式，被称为“自我咒诅”，典型的惩罚即
死亡。

仪式与典礼
起誓是严肃的行动，常伴随一些仪式或典礼，通常在神殿或神明面前
举行。
仪式或典礼通常很生动，甚至可怕。“立约”的原文涵义是把动物切
成两半，即“切一个约”。
除了口头起誓，还有个人或物品的见证，以及在神明面前的某些动作，
比如同食立约的动物。

圣经里的誓言简
短形式：“我指
着永生的耶和华
起誓…”



希伯来语 בְּרִית  (berît)
源于希伯来动词 barâ“切开”，立约即“切约”。
创世记15:17-18 日落天黑，不料有冒烟的炉并烧着的
火把从那些肉块中经过。当那日，耶和华与亚伯兰立
约，…

为什么圣约等同于“律法”与“遗命”？
在很多旧约经文中“约”等同于“典章”חֹק (hoq)（出

34:10；赛59:21：耶31:36；33:20；34:13）。
在《七十士译本》中（后又被引用于新约），“约”
被译作“遗命” διαθήκη (diatheke)（来9:16,17）。
这是因为圣约双方的不平等性…



“约”是带有誓言和（或）应许的正式协定，其中包含某种奖
惩措施或法律性质；“圣约”是神与人签订的不平等之约。
三个要点：

① 圣约是神与他百姓或全人类所立的约。
② 神是这些约的创始人和发起者。
③ 这些约是神结合了起誓的承诺——是神对人类的应许或誓言，并带

有印证和（或）记号。

因这些特征，阅读圣经时，请注意“约”的同义词：誓言、应
许、义务、记号、圣约公式，以及一些约的用语和仪式的行为。



“誓言”与“应许”
出埃及记2:24 神听见他们的哀声，就记念他与亚伯拉罕，以撒，雅各
所立的约。
出埃及记6:8 我起誓应许给亚伯拉罕，以撒，雅各的那地，我要把你们
领进去，将那地赐给你们为业。我是耶和华。
创世记26:3 我必坚定我向你父亚伯拉罕所起的誓。

义务
“律法”、“诫命”、“法度”、“典章”等词汇都是圣约词汇，表
示子民对神的义务。



记号
比如，路加福音22:20 这杯是…新约。

圣约公式
“我要作…，你们要作…”以及类似的句子。
启示录21:3 看哪，神的帐幕在人间。他要与人同住，他们要作他
的子民，神要亲自与他们同在，作他们的神。

约的用语和仪式上的行为
希伯来语的“平安”、“不变的爱”、“咒诅”等。
摆设筵席、一同用餐、为人祝福等。



神使用古代约的形式并不代表“约”这个概念是人类社会的发
明。相反，“约”是三位一体的神在永恒中彼此关系的彰显。

在神与挪亚和亚伯拉罕立约以先很久，人类中间已经出现了盟约，这就预
备人明白约在一个被罪割裂的世界中的重要意义，并且帮助他们明白神的
启示，特别是当神的启示将神与人之间的关系描述为圣约关系时。然而，
这并不表示约的概念是源自人，后来被神借用，作为描述神与人彼此之间
关系的合适形式。事实正好相反：我们可以在神三位一体的存在中找到所
有盟约生活的原型，人们当中所见的盟约只是这个原型的模糊摹本
(ectype)。

——伯克富《系统神学》520页



圣约反映了神与他子民之间的关系，包含
神的应许和人应守的律法，审判与奖赏。

圣约就是神治理他国度的方式。旧约是以
色列神权国家的规章；新约是教会的规章。

圣约不仅是通往某个目的的途径，它本身
就是一种目的——神与他百姓的相交。

现在我们可以明白为什么圣经（神对他百
姓的旨意）以圣约为框架，也能明白学习
圣约神学带给我们的益处…



认识圣经的圣约框架带来的益处（参荷顿《应许的神》22-31页）：
圣约架构是从正常阅读圣经而自然出现的。
圣约神学帮助我们把新约和旧约合在一起来读，而不至于混淆它们。
圣约神学为神与人的互动关系提供了更宽广的圣经背景。
圣约神学帮助我们整合支离破碎或混乱的神学概念。
圣约神学强调全人性，帮助我们脱离身体与灵魂的对立思想。
圣约神学提到人与其他受造物之间的整体性，同时没有抹杀两者差异。
圣约神学强调圣约子民在基督里的团体性，对抗当代个人主义思潮。
圣约神学帮助我们厘清神的国度与这世界的国度之间的关系。
圣约神学让我们平衡地关切神学教义与教牧实践，以及门训与宣教。



圣约与基
督徒生活

圣约神学并不是一种强加在圣
经里的抽象系统，而是自然源
于圣经本身的架构和框架，是
从创世记到启示录逐渐展开的
救赎历史剧本。圣约神学是圣
经所指定的方法，帮助我们正
确地诠释圣经。

——《神圣盟约》24页
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